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INTRODUCCION

La tocoginecologia es una de las clinicas basicas de las
ciencias médicas cuya evolucién y progreso en los ultimos
afnos ha alcanzado un amplio espectro de requerimientos cuali
y cuantitativos en todos los planos, sectores y areas de las
prestaciones de la salud.

Su problematica requiere implementar acciones de baja,
mediana y alta complejidad: atencion primaria, educacion
para la salud, adolescenciay embarazo, toxicologia y droga-
diccién en el embarazo, infectologia, enfermedades de trans-
misién sexual, prevencion y diagnoéstico precoz, embarazo de
alto riesgo, etc. Asimismo, la incorporacion de nuevas tecno-
logias obliga a revalorizar y actualizar los métodos de diag-
néstico.

DURACION Y AREAS DE FORMACION

La formacion de especialistas en Tocoginecologia tiene
una duracion de 4 (cuatro) afos. Los 2 (dos) primeros afios
corresponden a la capacitacion en servicio en el area de
Obstetriciay los 2 (dos) restantes a Ginecologia.

PERFIL PROFESIONAL

El Tocoginecologo es un Médico especializado, capaci-
tado para intervenir con eficiencia, ética y responsabilidad
en los tres niveles de atencién, para resolver los problemas
del proceso salud-enfermedad y salud reproductiva en los
diferentes ciclos vitales de la mujer, y particularmente aque-
llos detectados como prevalentes en el contexto donde reali-
za su practica profesional.
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OBJETIVO GENERAL

La residencia de Tocoginecologia tiene por objetivos for-

mar a médicos en esta especialidad, de acuerdo al perfil con-
signado en este documento a través de un Sistema de Capa-
citacion Intensiva en Servicio; identificar las patologias pre-
valentes relacionadas con la salud de la mujer en los diferen-
tes ciclos vitales y la salud reproductiva, y actuar en conse-
cuencia en los tres niveles de atencion, segun las normas vi-
gentes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Efectuar intervenciones diagndsticas y terapéuticas en
pacientes portadoras del aborto con todas sus complica-
ciones; Enfermedades de Transmision Sexual; EPI;
Abdomen Agudo Ginecoldgico con todas sus variantes;
Patologias Oncoldgicas (Carcinoma de cuello, Carcino-
ma de mama, etc.); otras patologias.

Efectuar diagndstico, prondstico y tratamiento de las pa-
tologias relacionadas con el embarazo (Hipertension,
Diabetes, Amenaza de Parto Prematuro, Retardo del Cre-
cimiento, etc.).

Resolver las situaciones referidas al parto, las complica-

ciones inherentes al mismo y sus derivaciones (Forceps,
Cesarea, histerectomia, etc.).

Desarrollar actividades de prevencion.
Desarrollar actividades de investigacion.
Analizar la politica sanitaria y disefiar estrategias orien-

tadas a la resolucion de los problemas particulares de la
comunidad, donde se desarrolla la practica profesional.
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ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION

Las actividades de formacion de esta Residencia se de-
sarrollaran durante 4 (cuatro) afios. Los 2 (dos) primeros afos
corresponderan al Programa en el Servicio de Obstetricia y
los 2 (dos) restantes al de Ginecologia.

Las actividades de formacion estaran interrelacionadas
de maneratal que en los procesos de apropiacién y produc-
cién del conocimiento no resulte fragmentado, y se fortalezca
la relacion entre teoriay practica.

Solo a fines organizativos las clasificaremos en:

1.-Actividades Asistenciales Tedrico-Practicas:

Estas se efectivizaran de lunes a sabado de 8 a 12 hs.,
bajo responsabilidad y supervision del médico de planta o
jefe de servicio o sala con la colaboracién del instructor.

Su objetivo es formar para la intervencién adecuada en
el Marco de un Sistema de Asistencia Asistida, que permita
la inclusion gradual del residente en las diferentes activida-
des.

Guardias:

Se efectuaran de acuerdo a la reglamentacion vigente y
en el marco de la asistencia asistida durante el proceso de
formacion.

Rotaciones:
Tienen por objetivo completar y ampliar la capacitacién y
facilitar la formacion integral del residente.

Interconsultas:

Esto ofrece una modalidad particular de capacitacion, a
partir del espacio que genera la red intrahospitalaria. Cada
Unidad de Residencia incluira a los residentes en las activi-
dades pertinentes.
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2.-Actividades Docentes, de Estudio e Investigacion:
Se desarrolaran de lunes a viernes de 12 a 17 hs.
Tienen por objetivo desarrollar los contenidos
programaticos previstos para la especialidad, integrar los
conocimientos tedricos con los practicos, promover la reflexion
critica respecto de la practica profesional, los fundamentos
gue las sustentan y desarrollar conocimientos a partir del tra-
bajo concreto.
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CONTENIDOS

Estos se han organizado por Médulos agrupados en tres

bloques:

De formacion académica y tedrico-practica

asistencial; Investigacion Cientifica; Politica Sanitaria.

BLOQUE A: De Formacién Académicay Tedrico-Practica

MODULOQOS:

Asistencial.

Anatomia.

Embriologiay Malformaciones Congénitas.
Fisiologia del Ciclo Sexual.
Semiologia Ginecoldgica.

Cambios Maternos en el Embarazo.
Control Prenatal.

Atencion del Parto Normal.

Atencion del Parto Patoldgico.

Recién Nacido.

Atencién del Puerperio Normal y Patolégico.
Endocrinologia Tocoginecolégica.
Farmacologia Ginecoldgica.
Ginecologia Infanto-Juvenil.
Climaterio.

Esterilidad e Infertilidad.
Endometriosis

Oncologia Ginecoldgica

Patologia del Tracto Genital Inferiory
Colposcopia

Patologia Mamaria

Cirugia Ginecolodgica

Embarazo de Alto Riesgo
Complicaciones propias del Embarazo
Urgencias en Tocoginecologia
latrogenias en Tocoginecologia
Bioética
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BLOQUE B: Investigacion Cientifica.

MODULO: Meétodo Cientifico

BLOQUE C: Politica Sanitaria.

MODULO: Atencién Primaria en Tocoginecologia.
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DE FORMACION ACADEMICA'Y
TEORICO-PRACTICA ASISTENCIAL.

MODULOS:

Anatomia.

Embriologiay Malformaciones Congénitas.
Fisiologia del Ciclo Sexual.
Semiologia Ginecolégica.

Cambios Maternos en el Embarazo.
Control Prenatal.

Atencion del Parto Normal.

Atencién del Parto Patolégico.

Recién Nacido.

Atencién del Puerperio Normal y Patolégico.
Endocrinologia Tocoginecolégica.
Farmacologia Ginecoldgica.
GinecologiaInfanto-Juvenil.
Climaterio.

Esterilidad e Infertilidad.
Endometriosis

Oncologia Ginecologica

Patologia del Tracto Genital Inferiory
Colposcopia

Patologia Mamaria

Cirugia Ginecolodgica

Embarazo de Alto Riesgo
Complicaciones propias del Embarazo
Urgencias en Tocoginecologia
latrogenias en Tocoginecologia
Bioética
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ANATOMIA

Contenidos

Nucleos Teméaticos

m Anatomia e Histologia del
aparato genital femenino.

B Musculos y aponeurosis
de Periné.

m Constitucién anatémica y
funcional de la mama.

Ovarios, Trompas uterinas,
Utero, Vagina, Vulva,
Mama, Embriologia,
Histologia, Topografia,
Linfaticos, Vascu-
larizacion e Inervacion.
Pelvis Osea.

Procedimientos

Revisidon de conocimientos
adquiridos y profundi-
zacion de los mismos.
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EMBRIOLOGIA Y
MALFORMACIONES CONGENITAS

Contenidos

Nucleos Tematicos

Fecundacién e Implanta-
cion del huevo.

Formacion de deciduas.
Desarrollo embrionario
de los genitales. Etapas.
Malformaciones congé-

nitas de los 6rganos
genitales.

Ovulo y Espermatozoide.
Fecundacion.

Nidacion. Desarrollo
placentario. Crecimiento y
desarrollo embriofetal.
Embriogénesis del ovario,
Utero, trompay vagina.
Seno urogenital. Genitales
externos. Determinacion
del sexo.

Malformaciones del ovario,
trompas, Utero, vagina.

Procedimientos

Consulta bibliografica.
Atencion de pacientes en
consultorio y en sala.
Interconsulta con otros Ser-
Vicios.
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FISIOLOGIA DEL CICLO SEXUAL

Contenidos

Nulcleos Teméaticos

® Ciclo sexual. Hipotalamo
- hipdfiso - gonadal.

B Etapas fisioldgicas de la
mujer.

B Semiologiay examenes
complementarios del ci-
clo sexual normal y pa-
toldgico.

Funciones del ovario: Eje
hipotalamo - hipéfiso -
gonadal.

Hormonas hipotalamicas,
hipofisarias y ovaricas.
Ciclo ovarico, endometrial y
mamario. Correlacién central
y efectores periféricos.
Infancia - adolescencia - ma-
durezy climaterio.
Temperatura basal, moco
cervical. Biopsia de endo-
metrio.Dosajes hormonales.
Ecografia. Laparoscopia.
Pruebas funcionales.

Procedimientos

Consulta bibliogréfica.
Exposicion y demostracion
de las técnicas.

Atencion de pacientes en
consultorio.
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SEMIOLOGIA GINECOLOGICA

Contenidos

Nucleos Tematicos

m Examen clinico y ginecolo-
gico.

B Estudios complementarios
bésicos.

Historias clinicas. Examen
clinico general.

Examen ginecoldgico, espe-
culoscopia, tacto vaginal y
rectal.

Histerometria. Test de R.Co-
llins. Técnica de Papanico-
laou. Colposcopia.Test de
Schiller.Histerosalpingo-
grafia.Ecografia ginecol6-
gica. Laboratorio y otros exa-
menes complementarios.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Elaboracién de Historia Cli-

nica.

Adiestramiento con
simuladores.

Examen ginecolégico de la
paciente.

Demostracion de las técni-
cas para estudios comple-
mentarios e interpretacion
de los mismos.

Lecturay comentario de
Historia Clinica.
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CAMBIOS MATERNOS EN EL EMBARAZO

Contenidos

Nucleos Tematicos

B Cambios Locales

B Cambios Generales

Cambios uterinos, de las
trompas, del ovario, del
perinéy de la vagina.
Cambios en las glandulas
mamarias.

Cambios en la piel y sistema
musculoesquelético.
Cambios en el metabolismo.
Cambios hematolégicos y de
la respuesta inmune.
Cambios en el aparato
cardiovasculary respiratorio,
circulacion, aparato digestivo
y aparato urinario.

Cambios enddcrinos.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Realizacion de examen cli-
nico y ginecolégico en con-
sultorio externo y sala.
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CONTROL PRENATAL

Contenidos

Nucleos Tematicos

m Control y seguimiento
de pacientes embara-
zadas.

m Enfoque de riesgo.
m Crecimiento, vitalidad

y madurez fetal. Sus
alteraciones.

Historia clinica perinatal.
Componentes del control pre-
natal. Psicoprofilaxis.

Bajo y alto riesgo obstétrico.
Edad gestacional.
Evaluacion clinica vy
ecografica del crecimiento
fetal. Estudios de la vitalidad,
monitoreo, ecografia y
doppler.

Estudio del compartimiento
amniético.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Atencién de consultorio ex-
terno.

Aplicacion e interpretacion
de los métodos auxiliares
de diagndstico.

Aplicacion de criterios de
seleccion para pacientes
de alto y bajo riesgo.
Participacion en el curso de
psicoprofilaxis.

Seleccién de farmacos.
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M obuLo

ATENCION DEL PARTO NORMAL

Contenidos Procedimientos
Nucleos Teméaticos

B Trabajo de parto Inicio del parto: teorias. Feno- | Consulta Bibliografica.
menos activos y pasivos. | Atencion en sala de Guar-
Tiempo del parto. Parto en | dia, internacion y sala de
las distintas presentaciones: | partos.

cefalica, pelviana 'y mdltiple.
Conducta obstétrica. Score

B Induccion al parto de Bishop. Manejo de| Aplicacion de lastécnicas
ocitocicos. Atencion del par-| de  episiotomia vy
to de bajo riesgo. episiorrafia.

Métodos de induccion.

Discusion de casos clini-
COS.
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ATENCION DEL PARTO PATOLOGICO

Contenidos

Nucleos Tematicos

m Distocias

B Parto presentacion de
vértice

B Parto instrumental
Parto en pelviana

B Embarazoy parto mul-
tiple

B Sufrimiento fetal agu-
do

B Sjtuacion trasversa
B Ceséarea

m Complicaciones del
postparto inmediato

Distocias dinamicas,
distocias de la pelvis 6sea,
de las partes blandas.
Distocias fetales.
Distocias ovulares:
placentarias y funiculares.
Forceps: tipos - indicacion
técnica.

Tiempos y maniobras del
parto en pelviana.
Hipoxia fetal: fisiopa-
tologia, diagndstico y trata-
miento.

Reanimacioén fetal intrau-
terina.

Anestesia locoregional.
Cesérea: técnicas - indica-
ciones - complicaciones.
Enfoque actual.
Hemorragias del alumbra-
miento y del postalum-
bramiento. Tipos, diagnos-
tico y tratamiento.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Atencién en sala de guar-
dia, internacion, sala de
partos y area quirargica
Aplicacion de las técnicas
de asepsia y antisepsia
previa al acto partal y/o qui-
rurgico.

Reconocimiento de instru-
mental.

Aplicacién de la técnica de
forceps en simuladores y
en pacientes.

Aplicacion de criterios de
seleccion de las técnicas
de anestesia.

Cesarea: técnicas y aplica-
ciones.

Discusion de casos clini-
Cos.
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RECIEN NACIDO

Contenidos

Nulcleos Teméaticos

m Riesgo intraparto

m Recepcion del recién
nacido.

B Reanimacién del

recien nacido.

B Puericultura: Lactan-
cia, fisiologia.

Factores de bajo y alto ries-
go del embarazo y del parto:
su importancia neonatal.
Técnicas de recepcion del
recién nacido de términoy de
pretérmino.

Score de Apgar. Calculo de
la edad gestacional. Clasifi-
cacion segun peso y edad.
Semiologia del recién naci-
do. Malformaciones mas fre-
cuentes.

Relacion madre-hijo del re-
cién nacido normal y patol6-
gico.

Estimulacion de la lactancia
precoz y mantenimiento: su
importancia.

Procedimientos

Consulta Bibliogréfica.
Reconocimiento del Recién
Nacido normal y patolégico.
Adiestramiento en la aplica-
cion de técnicas de lactan-
cia.
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ATENCION DEL PUERPERIO NORMAL
Y PATOLOGICO

Contenidos

Nucleos Teméaticos

B Evaluacion clinica del puer-
perio normal

B Puerperio patolégico

B Puerperio post-cesérea.

Fendmenos involutivos y evo-
lutivos.

Semiologia de la puérpera.
Control de emuntorios. Estu-
dios complementarios.
Hemorragias del puerperio.
Infecciones locales y genera-
les.

Complicaciones de las par-
tes blandas (desgarros-
hematomas)

Manejo de antibiéticos y
ocitoxicos.

Evaluaciéon preoperatoria.
Cuidados del postope-
ratorio.

Controles clinicos y de labo-
ratorio. Dieta. Deambulacion
precoz.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Atencion de puérperas en
consultorio y sala.
Criterios de alta médica.
Seleccion de farmacos en
el puerperio.
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ENDOCRINOLOGIA TOCOGINECOLOGIA

Contenidos

Nucleos Tematicos

m Alteraciones del ciclo
menstrual

m Endocrinologia
Ginecoldgica y Obstétri-
ca.

B Sindromes intersexuales
y otras patologias.

Amenorrea, oligomenorrea,
polimenorrea, hiper e hipo
menorreas.

Metrorragias, dismenorrea.
Sindrome premenstrual.
Galactorrea. Insuficiencia
progestacional. Anovula-
ciéon. Poliquitosis ovarica.
Hiperprolactinema.
Hormonas en el cancer de
mama y endometrio.
Tumores funcionantes de
ovario.

Disgenesia gonadal.
Sindrome Klinefelter y otros.
Hermafroditismo verdadero.
Seudohermadroditismo
masculino y femenino.
Hipertension. Patologia
suprarenal y tiroidea.
Endocrinologia del embara-
zo.

Unidad feto-placentaria-en-
docrinologia del partoy de la
lactancia.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Discusion de casos clini-
COS.

Atencién en consultorio y
sala.

Ateneos bibliogréficos.
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FARMACOLOGIA GINECOLOGICA

Contenidos

Nucleos Tematicos

B Hormonoterapia en gine-
cologia.

Esquemas terapéuticos en
patologias ginecolégicas
frecuentes.

Manejo de estrégenos,
gestagenos gonadatrofinas,
antiestrégenos y otros.
Farmacodinamia,
farmacocinética, efectos
adversos.

Preparados e indicaciones.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Aplicaciony manejo de pre-
parados hormonales.
Ateneos bibliograficos de
farmacologia.
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GINECOLOGIA INFANTO-JUVENIL

Contenidos

Nucleos Tematicos

B Infancia.

B Adolescencia.

Crecimiento y desarrollo
psicofisico. Aparato genital
femenino. Crisis genital de la
recién nacida. Estadios de
Tanner. Endocrinologia. His-
toria clinica, Examen clinico
y ginecolégico. Estudios
complementarios.
Infecciones, traumatismos y
malformaciones genitales.
Crecimiento y desarrollo
aparato genital femenino.
Telarca - Pubarca - Menarca.
Historia clinica. Examen cli-
nico y ginecologico.
Alteraciones del ciclo. Tras-
tornos menstruales. Pu-
bertad precoz y tardia.
Infecciones, traumatismos fi-
sicos y psiquicos.
Adicciones. Promiscuidad.
Embarazo de la adolescen-
te.

Procreacion responsable.
Asesoramiento a padres.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Atencion en consultorio ex-
terno.

Cuidados especificos del
embarazo en adolescentes.
Ateneos bibliogréaficos y
anatomo-clinicos.
Interconsulta con Psicologia,
Pediatria y Servicio Social.
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CLIMATERIO

Contenidos

Nucleos Teméaticos

B Cambios psicofisicos

m Atencion de la paciente
climatérica

B Tratamiento y enfoque
multidisciplinario

B Patologias asociadas
mas frecuentes.

Modificaciones somaticas
del aparato genital, de los ca-
racteres sexuales secunda-
rios, endécrinos y psicologi-
cos.

Historia clinica, examen clini-
coy ginecoldgico.

Terapia hormonal de reem-
plazo. Interconsultas.
Patologias neoplasicas aso-
ciadas.

Enfoque de riesgo, deteccion
precoz del cancer genito-
mamario. Métodos comple-
mentarios.

Metrorragias, osteoporosis,
enfermedades cardiovas-
culares.

Prolapsos e incontinencias
de orina.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Atencién de pacientes en
consultorio.

Ateneos clinicos y bibliogra-
ficos.

Atencion interdisciplinaria.
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ESTERILIDAD E INFERTILIDAD

Contenidos

Nucleos Tematicos

m Esterilidad conyugal

m Enfoque de la pareja
esteril

B Factores masculinos y
femeninos

B Infertilidad.

Esterilidad e infertilidad:
Conceptos.

Pareja estéril: Historia clini-
ca, Examen fisico vy
ginecolégico. Estudios de
laboratorio: dosajes hormo-
nales, estudios genéticos.
Métodos complementarios.
Asesoramientos.

Estudio de los diversos fac-
tores involucrados: corporal,
cervical, ovarico, tubarico,
peritoneal, vaginal, coital y
combinados.

Patologias no ginecolé-
gicas causantes de esterili-
dad. ESCA.

Factor masculino.

Factor coital, malformacio-
nes. Alteraciones en la
espermatogénesis.
Espermograma. Alteracio-
nes eyaculatorias. Fecunda-
cion asistida.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Atencion de pacientes en
consultorio.

Ateneos clinicos y bibliogra-
ficos.

Atencidn interdisciplinaria.
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INFECCIONES GENITALES

Contenidos

Nucleos Tematicos

B ETS - SIDA - EPI
B TBC Genital
M Otras infecciones.

Sifilis - Gonorrea -
Clamydiasis -
Mycoplasmas - Granuloma
venéreo- Herpes - HPV -
HIV - TBC.

Infecciones inespecifi-
cadas. Estreptococo -
estafilo - E.Coli -clostridium
y otros.

Endometritis, miometritis,
celulitis,

anexitis, peritonitis.
Antibioticoterapia.
Estudios complementa-
rios.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Atencion de pacientes en
sala de guardia, consulto-
rio e internacion.
Presentacion de casos cli-
nicos.

Discusion de la
normatizacion e indicacio-
nes con el servicio de
infectologia.

Aplicaciéon de las normas
de bioseguridad.
Aplicacion del enfoque
interdisciplinario.
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ENDOMETRIOSIS

Contenidos

Nucleos Tematicos

B  Endometriosis

Conceptos - Clasificacion
Clinica - Diagndstico
Métodos complementarios
Tratamientos.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Atencién de pacientes.
Ateneos anatomo-clinicos
y bibliograficos.
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ONCOLOGIA GINECOLOGICA

Contenidos

Nucleos Tematicos

® Tumores del aparato ge-
nital femenino.

Poblaciones celulares, cre-
cimiento - cinética tumoral.
Tumores: de la vulva

de la vagina

del cuello uterino

del cuerpo uteri-

no

de ovario

de trompas

y otros
Factores de riesgo - profi-
laxis
Diagnéstico temprano.
Métodos de pesquiza.
Estadificacion.
Cirugia oncoldgica.
Quimioterapia.
Radioterapia.
Hormonoterapia.
Esquemas - Complicacio-
nesy seguimiento.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Deteccion precoz del can-
cer ginecoldgico en consul-
torios externos.
Determinacion de la pobla-
cion de riesgo.

Atencion de pacientes in-
ternadas.

Estadificacion y tratamien-
to.

Interconsulta.

Manejo interdisciplinario
de la paciente con patolo-
gia oncoldgica.

Ateneos anatomo-clinicos
y bibliograficos.
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PATOLOGIA DEL TRACTO
GENITAL INFERIOR Y COLPOSCOPIA

Contenidos

Nucleos Tematicos

B Citologia-
Papanicolaou

B Colposcopia

B Deteccion precoz
del cancer de cuello
uterino.

Técnica de colposcopia
Técnicade
PAPANICOLAOU. Técnica
de Schiller. Biopsias: Inter-
pretacion de resultados.
Imagenes fisioldgicas y pa-
toldgicas, malignas 'y no
malignas.

Cancer de cuello: Concep-
to de CIN - SIL. Estadios
iniciales.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Atencidn de pacientes en
consultorio y sala.

Ateneos anatomo-clinicos 'y
bibliograficos.
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PATOLOGIA MAMARIA

Contenidos o
Procedimientos

Nucleos Tematicos

B Semiologia mamaria | Evaluacion clinica Consulta Bibliografica.

B Examenes comple- | Mamografia Atencién de pacientes en
mentarios Termografia - Ecografia - pun- | consultorio y sala.

B Patologia mamaria | cion aspirativa. Biopsias -| Aplicacién de técnicas y
benigna Estudios citoldgicos. tacticas quirdrgicas.

® Patologia mamaria | Anomalias mamarias.| Interconsultas a otros servi-
maligna. Galactorrea. Infecciones de | cios.

la mama. Displasias. Tumo-| Ateneos anatomo-clinicosy
res benignos. Traumatismos. | bibliogréaficos.

Carcinoma de mama. Diag-
néstico temprano. Esta-
dificacion. Tipos histol6-
gicos. Ca. inflamatorio. Ca.
de mamay embarazo.
Tratamiento quirdrgico, ra-
diante, quimio y hormo-
noterapia.

Marcadores biolégicos.
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CIRUGIA GINECOLOGICA

Contenidos

Nucleos Tematicos

B Técnicas y tacticas
quirdrgicas

B Patologia vulvar

B Vagina

B Raspado uterino

B Biopsia ampliada de
cervix - Conizacion

B Histerectomia
vaginal.

Anatomiayy fisiologia de 6rga-
nos genitales externos e inter-
nos. Ap. de sostén y suspen-
sion. Anatomia topografica de
pelvis y abdomen. Tactica qui-
rurgica. Técnicas de aneste-
sialocal. Eleccion via de abor-
daje. Internacion: preparacion
prequirdrgica, manejo de
postoperatorio y sus complica-
ciones. Interpretacion de exa-
menes complementarios. Pa-
tologia benigna y maligna de
distintos 6rganos del aparato
genital: estadificacion.
Diagnostico clinico. Biopsias.
Tratamiento: Ind. quirdrgica.
Tipos de intervenciones.
Diagnostico y tratamiento de
lesiones traumaticas. Anoma-
lias congénitas y lesiones
tumorales.

Indicaciones. Variantes. Téc-
nica. Diagnostico y tratamien-
to de las complicaciones.
Indicaciones y técnicas. Crite-
rios de suficiencia. Bisturi frio.
Asa diatérmica y otras. Diag-
nostico y tratamiento de las
complicaciones.
Indicaciones. Preoperatorio.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Revision de conocimiento.
Aplicacion de asepsiay an-
tisepsia instrumental.
Técnicas y tacticas quirdrgi-
cas.

Atencién de pacientes en el
area quirurgica.
Desempefio de roles en el
quirofano: observador, ayu-
dante cirujano.

Andlisis de los casos quirur-
gicos en el pre y post
operatorio.
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CIRUGIA GINECOLOGICA (continuacién)

Contenidos Procedimientos

NuUcleos Tematicos

Técnica. Complicaciones.
Control

® Prolapso vaginal Postoperatorio.

Diagnostico. Indicaciones. Tra-
tamiento. Técnicas. Recono-
cer y tratar complicaciones.
Anatomia y fisiologia de la mic-
cién. Pruebas clinicas y
urodinamia. Tipos de inconti-
nencia de orina. Tratamiento.

m Uroginecologia

B Fistulas Técnicas y vias de abordaje.
Diagnostico y tratamiento de
B Patologia uterina las complicaciones.

Etiologia. Diagnéstico y trata-
miento. Técnicas quirdrgicas.
® Patologia anexial Diag_n()stico dela patolo_gia in-
fecciosa. Tumoral benigna y
maligna. Tratamiento quirurgi-
co. Vias de abordaje.

, . Patologias de tratamiento qui-
® Patologia mamaria. rargico. Diagnosticos diferen-
tes de tumores anexiales. Indi-
caciones de tratamiento con-
servador. Nociones basicas de
microcirugia. Técnicas ope-
ratorias. Indicaciones y técni-
ca de laparoscopia.
Diagnéstico de patologia benig-
na y maligna de tratamiento
quirargico. Técnicas operato-
rias. Control y seguimiento.
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EMBARAZO DE ALTO RIESGO

Contenidos

Nulcleos Teméaticos

B Enfermedades cardio-
vasculares y pulmona-
res.

B Estados hipertensivos
asociados al embarazo.

m Trastornos tromboem-
bélicos venosos.

m Enfermedades gastroin-
testinales y hepéaticas.

m Nefropatias.
m Enfermedades neurol6-
gicas y psiquiatricas.

Diabetes.

m Otras endocrinopatias.

Valoracion materno fetal. Ti-
pos de cardiopatias. Patolo-
gias pulmonares. TBC, otras.
Drogas. Estudios comple-
mentarios. Niveles de com-
plejidad.

Tabaguismo y embarazo.
Clasificacion. Perfil de los ti-
pos. Valoracién materno fe-
tal. Drogas. Manejo.

Emesis. Hipermesis.
Ulcera péptica. Pancreatitis.

Hepatitis. Colestasis.
Colesistitis. Litiasis. Rotura
hepética.

Sindrome nefrético y nefriti-
co. Insuficiencia renal aguda
y cronica. Infecciones urina-
rias altas y bajas. Litiasis.

Epilepsia. Psicosis. Depre-
sion post parto.

Tipos. Clasificaciones. Pro-
nostico. Complicaciones.
Conducta.

Hipotiroidismo.
Tipotoxicosis. Tumores
hipofisarios. Sheehan. Sind.
Addison y Cushing. Hiper e
Hipoparatiroidismo.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Examen de la paciente en
consultorio y sala de interna-
cion.

Interconsulta con otros servi-
cios.

Aplicacion de los métodos
auxiliares de diagnoéstico.
Seleccion y aplicacion de
farmacos en el embarazo de
alto riesgo.

Ateneos anatomo-clinicos,
interdisciplinarios y biblio-
gréficos.
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EMBARAZO DE ALTO RIESGO (continuacion)

Contenidos

Nucleos Teméaticos

B Trastornos hema-
tolégicos.

Enfermedades in-
munoldgicas.

Enfermedades infec-
ciosas.

Enfermedades de la
piel.

Tumores
mamarios

genito-

Enfermedades here-
ditarias.

Malformaciones
fetales y cromoso-
mopatias.

Anemias. Enfermedad
hemolitica perinatal.
Coagulopatias.
Hemoglobinopatias.
Colagenopatias.
Enfermedades del grupo
Torch. Varicela. Bacte-
rianas y parasitarias.
Herpes gestacional. Impé-
tigo herpetiforme. Otras
dermatitis. HPV.

Miomas. Ca. genito-
mamario y embarazo.
Asesoramiento genético.
Métodos de diagndstico
prenatal.

Estudios complementarios.
Ecografia.

Drogas y embarazo.

Procedimientos
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COMPLICACIONES PROPIAS
DEL EMBARAZO

Contenidos

Nucleos Tematicos

B Pat. trofoblasto.
® Embarazo Ectopico.
B Aborto.

B Embarazo detenido.
HMyR. FMyR.

B Amenaza de parto de
pretérmino.

B Embarazo cronoldgi-
camente prolongado.

B [nsuficiencia fetopla-
centaria.

B Ruptura prematura de
membranas

m Alteraciones del liquido
amniotico.

B Anomalias placentarias y
funiculares.

Clasificacion. Diagnéstico y
tratamiento. Seguimiento.
Clasificacion. Diagnéstico y
tratamiento.

Clasificacion. Diagnéstico y
tratamiento. Complicacio-
nes.

Diagnéstico y tratamiento.
Seguimiento.

Diagnéstico y tratamiento.
Seguimiento.

Métodos complementarios
de diagnéstico.
Diagnéstico.Tratamiento.
Prondstico

Oligo e hiperhidramnios.

Placenta previa y desprendi-
miento de placenta. Diag-
nostico y tratamiento.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Atencién de la paciente en
consultorio, salay area qui-
rargica.

Aplicacion de métodos
auxiliares de diagnéstico.
Ateneos anatomo-clinicos
y bibliogréficos.

Atencion interdisciplinaria.
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URGENCIAS EN TOCOGINECOLOGIA

Contenidos

Nucleos Tematicos

B Complicaciones agudas
de patologias asociadas.

m Urgencias del parto y
post parto.

B Urgencias del puerperio.

m Urgencias ginecoldgicas.

APP. Urgencia HTA. Hemo-
rragia de la segunda mitad.
Polihidramnios agudo.
Distocias dindmicas. Pato-
logia funicular. Sufrimiento
fetal agudo.

Rotura uterina. Inversion
uterina. Distocia de hom-
bros. Procidencia de cor-
dén. Complicaciones del
periodo placentario. Lesio-
nes del canal de parto.
Embolia del L.A CID
Hemorragias. Infeccion sép-
tica. Enfermedad trombo-
embodlica. Tromboflebitis.
Mastitis puerperal y absce-
SO mamario.
Traumatismos. Miomas san-
grantes. Aborto. Abdomen
agudo ginecoldgico.
Diagnostico. Estudios com-
plementarios y tratamiento
médico y quirdrgico.

Ca. de cuello avanzado.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Atencién de la paciente en
guardiay en sector de inter-
nacion, sala de partos y
area quirargica.

Ateneos antomoclinicos y
bibliograficos.
Interconsultas con otros ser-
Vicios.
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IATROGENIAS EN TOCOGINECOLOGIA

Contenidos

Nucleos Tematicos

® Causas principales.

latrogenia hormonal.
latrogenia quirargica. Acci-
dentes obstétricos.
latrogenia en la relacion
médico paciente.

Procedimientos

Ateneos clinicos y biblio-
gréficos.

Ateneos interdisciplina-
ros.

Auditoria de historia clini-
ca.
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BIOETICA

Contenidos

Nucleos Tematicos

® Deontologiay medicina
legal.

Procedimientos

Consulta Bibliografica.
Asistencia de pacientes
bajo supervision. Presenta-
cion de casos clinicos y dis-
cusiéon de aspectos médi-
cos, legales y deontol6-
gicos.

Asesoramiento por espe-
cialistas.
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INVESTIGACION CIENTIFICA.

MODULO:
B Método Cientifico




' PROGRAMA DE LARESIDENCIA DE TOCOGINECOLOGIA
 ER R RN NN R RERERRERRERRRRRRRRRRRRRRRRRRERERRRRRRRRRRRRREN

M obuLo

METODO CIENTIFICO

Contenidos Procedimientos

Nucleos Tematicos

Consulta Bibliografica.

B Epidemiologia. Ejercicios de estadistica apli-

B Analisis Bibliogréafico cada a medicina.

m Métodos de la investigacion cientifica Disefio y elaboracién de tra-

B Bioestadistica bajos cientificos.

B Informética:Sistema Informético Manejo de los sistemas SIP
Perinatal (SIP). y SIA.

m Sistema Informético Adolescencia (SIA).




PROGRAMADE LARESIDENCIADETOCOGINECOLOGIA \

POLITICA SANITARIA.

MODULO:
B Atencidon Primaria en Tocoginecologia
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ATENCION PRIMARIA
EN TOCOGINECOLOGIA

Contenidos

Nucleos Teméaticos

B Fundamentos de la
atencion primaria.

B Promocién y protec-
cion de la salud.

® Control prenatal.

B Puerperio.

B Paciente ginecolo-
gica.

B Factores de riesgo.

Centros de salud.

Sistema de referencia.
Contrareferencia.
Objetivos. Equipo interdis-
ciplinario Rol del tocogi-
necélogo.

Participaciébn comunitaria.
Concepto de salud. Andlisis
de la situacion de salud. Ni-
vel de cobertura. Demanda
oculta.

Curso de psicoprofilaxis.
Equipo de adolescencia. Pro-
creacion responsable. Edu-
cacion sexual.

Enfoque familiar.

Estudio nutricional.
Metodologias. Examenes
complementarios.Derivacion
de la paciente de alto riesgo.
Manejo del puerperio. Lac-
tancia materna. Educaciony
seguimiento. Procreacion
responsable.

Control ginecoldgico periédi-
co. Exadmenes de rutina.
Diagnostico y tratamiento de
patologias ginecoldgicas de
baja complejidad.

Cancer genito mamario.
Diagnéstico precoz.

Procedimientos

Atencion de pacientes en
consultorio.

Aplicacién de los distintos
métodos de deteccion pre-
coz.

Poblacion de riesgo.
Elaboracion de historia clini-
ca.

Aplicacion e interpretacion
de los métodos auxiliares de
diagnéstico.

Aplicacién de criterios de
seleccion para pacientes de
alto y bajo riesgo; Psi-
coprofilaxis.

Integracion al equipo de sa-
lud.

Desarrollo de actividades
comunitarias de prevencion
y promocion de la salud.
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