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RESENA HISTORICA
DE LAS RESIDENCIAS DE ODONTOLOGIA

En agosto de 1977, €l entonces Departamento de Educacion Médica
dependientedelaDireccion deMedicinaAsistencia, iniciagestiones
(Expediente N°2900-40833/77) paragenerar cargosderesidencia
paralaprofesion Odontol dgica. Talesactuacionesreciben e aval de
lasautoridadesy organismaostécni cos, quedando facultado dicho De-
partamento (hoy Direccion de Capacitacion de Profesionalesdela
Sdlud) paracrear losprimerosdiez cargos paradl ciclo 1978, otor-
gandose 4 plazas paraOdontopediatria(Hospital Ballini) y 6 para
OdontologiaGenera (3 end Hospital San Martiny 3enel Hospital
“A.Korn”).

A losefectosde coordinar lasacciones sedesignaun profesional res-
ponsabledel Nivel Centra (enadelanteN.C.), quien convocaalos
jefesdelos Serviciosafectados paradelinear |os primeros esbozosde
organizacion.

En sucesivasreuniones con docentes se piensaen laposbilidad de
crear unaescuelade perfeccionamiento conformadapor profesionaes
deplanta, parabrindar apoyo alaResidencia. Mientrastanto seorga-
nizan ciclosde ateneos, cursosy conferenciasacargo de profesores
titularesy adjuntosdelaU.N.L.P.y laU.B.A.. También seplanificay
llevaacabo laredizacion deun Encuentro Anual de Residentescon el
objeto deintercambiar experienciasy conocimientos.

Acompafiando estosavancesdelaResidenciaserefuerzae recurso
fisco delosserviciospioneros, mediantelaadquisicion de
equipamiento, bienesde capita y de consumo.

A partir de 1982, las unidades de residenciacomienzan aelaborar sus
propios programas.

En cuanto d perfil profesiona queorientd laformacion en esaprimera
etapa, quizas bastariacon destacar que ese periodo fue coincidente
conlamasviolentadelasdictaduras militaresde nuestrahistoria. Mo-
mentos poco propicios parael desarrollo del Model o Preventivo So-
cia queyahabiacomenzado ainsinuarseen Américal atinaenladé-
cadadel 60, aunquesin poder efectuar unarupturaen relacion al mo-
ddodominante, individud y asstencidigta.
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Consecuentemente, esesmodel o degjercicioliberal delaprofesionfued
guesedesarroll6 enlaprimeraetapadelas Residencias, sin posibilidad
de ser cuestionado, teniendo en cuentalas condiciones politicasy socia
lesde ese momento historico.

Con larestauracion ddl estado democrético, y como consecuenciade
losafios derepresién, comenzo adesarrollarse un fuerte deseo de parti-
cipacion social, convirtiendo, ese momento historico, en untiempo de
condicionesfavorablesparareorientar € perfil deformacion-capacita-
ciéndelosprofesionalesdelasaud.

Fue unaépocaen que comenzaron aincrementarse significativamente
loscuposdelaresidenciade MedicinaGeneral, convirtiéndose, esta
residencia, enlaexpresion de un nuevo paradigma, caracterizado por un
enfoquepreventivoy socid.

Entrelosvarios programas que fueron elaborados apartir de unacon-
vocatoriaampliadel N.C., también estuvieron €l de Odontologia Gene-
ra y el de Odontopediatria.

En el afio 1986 se elabord € primer programaprovincia deestasdos
residencias, en el que participaron, ademasdel personal coordinador
del N.C,, instructores, jefesdesaa, jefesdeservicioy directoresde
hospitaes.

Ese programafue aprobado por Resolucion Ministerial N°4780/86, y
yadesdelos considerandos delamismaseexplicitabalanecesidad de
poner énfasisen laprevencion, sinquedlo significaradescuidar laspa
tol ogias mésfrecuentes; también se destacabalaneces dad de capaci-
tarse paradesempeiiarse profesi onalmente en efectoresdel primer nivel
deatencion, apuntando aunacoberturaintegral delasalud. Esto Ultimo
sevio refrendado por el posterior Decreto N°4420/91, en el quese
establecelaobligatoriedad de efectuar rotaciones por € primer nivel de
atencion.

No obstantelo dicho, y acorde con | as caracteristicas detodo proceso
deaprendizaje, |o prescriptivo de un programaprovincial estan solo
unadelasmiltiples afluencias que contribuyen aunatransformacién
red.

Laapropiacion del cambio deenfoquefue dandoselentay progresiva
mente, asi como enformadispar enrelacion alasdistintas sedes.
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En e momento actual podemosdecir que seavanzd positivamenteenla
concepcidn tedricaconservadoradelasalud bucdl, lo queimplico un
cambio demirada. Seevoluciond desdeel considerar aisladamentelas
piezas dentarias, aefectuar unaevaluacion globa delacavidad bucd,
conlafinalidad deredizar orientacionesy tratamientostendientesares-
guardar y preservar € mayor tiempo posiblelosdientes sanos.

También seincorporé ladimens én educetiva, avanzando
significativamenteen @ desarrollo deacciones preventivasanivel indivi-
dual apartir delaconsultainiciadapor € paciente.

Algunasresidenciasintegradasainstituciones quetrabajan con pobla-
ciéninfantil (coincidenciaseguramente no casud) desarrollaron con ma
yor profundidad y extension € enfoque preventivo socid, trabajando
con programas de promocion delasalud bucal anivel comunitario, ha-
ciéndose cargo alavez, delaatenciony seguimiento de poblaciones
definidas.

Delasistemnatizacion del trabajo realizado hemos extraido a gunos datos
sumamenteinteresantes como | 0s que mostramos acontinuaci on:

EVOLUCION DE LA SITUACION DE SALUD BUCAL DE UNA
POBLACION INFANTIL DEL DISTRITO DE AZUL.

Pob. Salud Surcos Caries % % %

Prof. 6 Salud Surcos | Caries 6

Gingiv. Prof. Gingiv.

1992 | 90 26 16 48 128,89 (17,78 /53,33

1993 112 |69 12 31 61,6 |10,7 |27,6

1994 76 62 5 9 81,6 (6,58 (11,8

1995 94 79 8 84,04 /8,51 7,45
1996 | 100 |92 4 4 92 4 4

Fuente: Hospitd Materno Infantil “ ArgentinaDiego” deAzul.

Servicio de Odontologia.
Trabgjorealizado enlaCasade Nifio Municipa “Hipdlito Irigoyen” de
laciudad de Azul, por laDra. DianaCzerniecki.
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CUADRO COMPARATIVO DE LA EVOLUCION DEL C.PO.
Y C.E.O EN CUATRO ESCUELAS DE LA PLATA .
PERIODO 1995 - 1997

N 1995
6 N\ B oo
% 1997
N\
4 >
N N
N
2N \'\\ @
0 §lj Sl] m
120 56 905 529
ESCUELA

Ano/Escuela | 120 |56 905 | 529
1995 4,15 |7,05 2.4 3,5
1996 0,8 1,1 0,42 | 3,5

1997 0,73 |0,8 0,6 2,56

Fuente: Hospital Zona de Odontologialnfantil “Dr. A. Bollini” deLa
Pata

ActividadesdeU.M.O.R.

Accionespreventivasaplicadas:

Técnicadecepillado.

Selladores en todos| os primeros mol ares permanentes.
Topicacionesconfllor anud.

Buchesfluoradosmensuales,
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L osdatos precedentes son € ocuentes pararatificar lanecesariedad de
privilegiar y acentuar € enfoque preventivoy depromociéndelasalud
comunitaria. (Seaclaraqueenfatizar o privilegiar esteenfoque, no signi-
ficaexcluirloasastencia individua. Si expresa, laimportanciadeincluir-
loenlaprécticaprofesional.)

Enrelaciond Programa86, sefueron haciendo periddicamente algunas
evauaciones.

En e 95 sereunieron representantes delas distintasresidencias efec-
tuando un proceso derevision. A pesar de que hubo desgranamiento,
un peguerio grupo pudo concretar dos propuestas. unapara Odontolo-
giaGenera y otraparaOdontopediatria. Ambas, con diversoselemen-
tosen cominy agunasdiferenciassignificativas.

Enrelacion alo compartido, destacamosel planteo delanecesidad de
desarrollar unaconcepciénintegral delapersona- “no un conjunto de
dientes.” -asi como € pensarla“integradaaun contexto socio-familiar”.
También cabe sefid ar que en ambos documentos seexplicitalaadhe-
sionaun enfoque preventivo. Y en este punto resaltamosunadiferencia
mientrasel programapropuesto paraOdontologiaGeneral partedela
consulta, laurgencia..., laenfermedad..., desarrollando apartir deese
momento un plan detratamiento con enfoque preventivo, € programa
de Odontopediatriaplanteaun proceso progresivodeloindividua alo
socia-comunitario.

ler. afio: Incorporaciondelafilosofiapreventiva Elaboracionde
programas preventivosindividuales.
2do. afio: Afianzamientodelafilosofiapreventiva Elaboracionde
programasde salud buca comunitaria.
3er. afio: Puesta en practica de programas de
«Salud comunitaria.»

En cuanto alapropuesta pedagdgica, en ambos documentos estaimpli-
citalaimportanciadelavinculacién entrelateoriay lapréactica, yaque,

apartir del desarrollo deun esquemade plan detratamiento* individual

y los problemas posibles de suscitarse, se van desplegando |os conteni-
dosteoricos.
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Nosresultadeinterésdestacar este punto devinculacion delo practicoy
lo tedrico apartir delos problemasdelapréctica, dado que, los profesio-
nal es que plasmaron esta orientaci on metodol 6gicaen e documentoy la
desarrollaron durante estos afios, lahan considerado muy positivapara
elevar lacalidad delaformacion delosresidentes.

Eva uaci 6n coincidente conlos planteosdelaOM S, motivo por € cua la
metodol ogiaestudio-trabajo congtituyed lineamiento pedagdgico funda:
mental delaDireccion Provincia de Capacitacion paralaSaud.

Cabriatambién comentar quelos Programas/95, retomados eintegrados
en susorientaci onesfundamental es en los programas de Odontol ogia Ge-
neral y Odontopediatria/97, no pudieron ser ingtitucionalizados en sumo-
mento. En parte, por lanecesidad derevision pedagdgica. (El grupo traba-
josinlaintervencion deninglin pedagogo). Y por otrolado, porquefueun
periodo de cambio de autoridades que implicé tiemposde demoray nue-
vasorientaciones.

Quizés, uno delos cambios bési cosincorporados por lanuevagestion sea,
justamente, lareval orizacion delo pedagdgico, y € planteo de
redimensionar € Sistemade Residencias como un espacio deformacion.
Capacitacion adesarrollarse desde lapréctica; pero no sololimitadaal
hacer, ni solo centradaenloasistencial y enloindividud.

Parafinalizar estaresefia, haciendo referenciaal oscupos, incluimosun
cuadro conlaevolucion delosmismosalolargo de estos afios.
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Evolucién de los cupos de Odontologia
General y Odontologia Pediatrica

Totales
ANo Od.G.|Od.P.| Total
19784 | 3|3 6 | 4 | 10
19792 |2 |3 5 2 7
1980(2 |2 |2 4 2 6
1981| 21| 2|2 |2 S 4 19
1982 21|22 |3 |2 8 4 |12
1983|212 |2|2|2|2 7 6 |13
1984|212 |2|2|2 |2 7 |6 |13
1985|222 22|22 8 6 | 14
1986|222 | 3|1 2|2 7 7 14
1987/ 2|22 3|1[/3|2 13 11 |7 18
1988 4|2 |4|4]|2(3|3|1 |3 15 |11 | 26
1989| 4|2 |2| 4|2 2121212 12 |11 | 23
1990| 4|2 (2| 4|2 212 11|3|2 11 | 13 | 24
1991| 4|2 (2| 4|2 121|212 11 |11 | 22
1992| 4|2 |2 | 4 11311212 10 |11 | 21
1993(4(2 |2 |5 2|3 2|2 9 |13 |22
1994 6|2 |2 | 2 2|2 2|2 8 |12 |20
1995/ 42|22 2 211|219 8 | 17
1996(4| 2|23 2|1 1(1(2| 8 |10 | 18
1997/ 4| 2|2 | 3 2|1 1/1/2] 8 | 10| 18

Fuente: Direccidn de Capacitacion de ProfesionalesdelaSalud.
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ORIENTACION CONCEPTUAL DE LAS ESPECIALIDADES

LaOdontologiacomo unacienciabasica, y en particular, laformacion
derecursoshumanosen estaespeciaidad, no pueden basarse exclusi-
vamente enlapracticadirigidaasatisfacer las costosas demandasde
salud dental de un sector cadavez masreducido delapoblacién, sino
guedebendirigirsealainmensacapasocia que sehalamarginada, en
muchos casos, detodo tipo de beneficios.

Sabemoslos mltiplestrastornos que puede enfrentar unindividuo que
padece enfermedades bucal es: desde halitosisy dolor, pasando por
problemas digestivos, renales, articulares, cardiacosy, por supuesto,
problemasen su vidade rel acion por losinconveni entes estéticos que
pueden sobrevenir.

A suvez, losimportantesavancesdelaciencianos estén permitiendo
conocer fehacientementel os procesos biol 6gicos, microbioldgicose
inmunesqueintervienen end desarrollo delasenfermedades
bucodental es. Por su parte, latecnol ogianos aportanuevosy numero-
sos materia esrestauradores, como asi también laaparatol ogiaparasu
mejor uso. Sinembargo, y muy apesar deestoslogros, en América

L atina, y particularmente en nuestro pais no hemos podido dar respues-
tas satisfactoriasalos problemasde salud bucal prevalentes.

Por ello consideramos, quelaformacion del Residente en Odontol ogia
Genera y en Odontopediatriaque sellevaacabo en el ambito del Hos-
pital PUblico, deberaestar basadaen lainvestigacion socio-

epidemiol égicadelapoblacionacargo; y € proceso docencia-servicio-
investigacion desarrollado mediante laresol ucion delos problemas de-
tectados, priorizando | os aspectos preventivosrelacionadosal osfacto-
resetiol 0gicos delas enfermedades preval entes, sin descuidar €l cono-
cimiento, seleccidny aplicacion delosmateriad esy técnicasadecuadas
pararecuperar lasalud de nuestrapoblacion.
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PERFIL DEL ODONTOLOGO GENERAL

El Odont6logo Generd que hayacompletado satisfactoriamentela
residenciadelaespecialidad podraintervenir con idoneidad profesional
y compromiso social en efectores de salud que se correspondan con €l
Primer Nivel de Atencion - Centrosde Salud, consultoriosexternosde
Hospital es Publicosu otrosambitosdel Sistema Sanitario.-

Habradesarrollado unaactitud de responsabilidad, que compartirdcon
€l resto del Equipo de Salud, enrelaciénalasaludintegral delapobla
ciénengenerd y, en especial, ladelos sectoresmasvulnerables; y sera
capaz de generar respuestas alternativas, oportunasy adecuadas, alas
neces dades de desarrollo delasalud bucal delacomunidad - compo-
nentedelasaludintegral quele compete especificamente -, desde una
base cientifico-técnicay humanistadeatacalidad.

Estaracapacitado paraintervenir en é equipo interdisciplinario desalud
end disefio, implementacion, eval uaciony seguimiento de programasy
proyectosvinculadosalapromocion, prevenciony asistenciadepro-
blemas de salud delacomunidad, integrandoy promoviendo € desa
rrollodelasalud bucal.

PROPOSITO

Quee Odontdlogo General, como profesiona delasalud participe efi-
cazmente, desde o especifico de suformacion, enlaorganizacion de
estrategias sanitarias que contribuyan, con un esfuerzo colectivo, al me-
joramiento delacalidad devidadelapoblacion en d marcodelavi-
genciadel DerechoalaSalud.
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OBJETIVOS GENERALES
PARA CADA ANO DE RESIDENCIAS

Al findlizar cadaafio deresidenciael odontdlogo deberdser capaz de:

Primer Ao

I ntervenir eficazmente enlasituacion de consultay tratamiento

odontol 6gico desde un enfoque preventivo, instrumentando accionesde
promocion delasaud bucodentd anive individud/familiar, tendientesa
logro del autocuidado del paciente.

Efectuar correctamented diagnéstico de: gingivitis, lesdn decaries,
endodonciaen piezasuniradiculares, exodonciassmples, urgencias (he-
morragias, aveolitis, abceso alveolar agudo, etc.), lesonessmplesde
tgjidosblandos, problemasdelaoclusiony articul acion témporo
mandibular.

Disefiar, con laparticipacion protagonicadel pacientey € equipode
salud bucal, un plan detratamiento individua apropiado, que contemple
losdiferentes condicionantesdelasituacion particul ar, integreen € pro-
cesoladimensién educativa, y promuevae mayor nivel posibledesalud
bucd.

Ejecutar eficazmentel os planes de tratami ento disefiados segun priori-
dades.

I nteresarse por lainvestigaci on de problemaéti cas odontol 6gicas desa-
rrollando acciones que contribuyan asu realizacion.

Comprendery valorar laestrategiade A.RS.,, lafuncion del primer nivel
deatencidny € trabajo end equipo disciplinario einterdisciplinario de
sdud.

Evauar criticamentee proceso detrabajo-estudiorealizado end afio,
sistemati zando alguin aspecto significativo delaexperiencia.
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Segundo Ao

Integrarsey participar activamenteen € equipo desalud delaingtitucion
asentodelaresidencia
Planificar y desarrollar, con el equipo desalud y desde un enfoque pre-
ventivo sanitarioy social, proyectos detrabg o orientados agrupos co-
munitarios especificosdentro del ambito hospitaario.

I dentificar |as probleméticas preva entes delos grupos especificos
acrecentando 'y profundizando € andlisisdeloscondicionantessociales
y culturales.

Elaborar diagnésticos correctos, asi como €l disefioy desarrollo detra-
tamientos odontol 6gi cos apropiados, ampliando € campo deinterven-
cién mediantelainclusi 6n deendodonciaen piezasmultiradicul ares,
periodontitis, exodoncias complicadas, |esiones precancerosas, manifes-
taciones buca es de enfermedades sistémicas, tratamientoscon prétesis
parciaesremoviblesy completasy sindrome de articulacién témporo-
mandibular.

Desarrollar unaactitud deinteréshacialaparticipacién profesional en
programas de extensi én comunitariacon fines educativos, de promocion
delasalud y/o decoberturaasistencial.

Sistematizar e proceso detrabgjo-estudio del segundo nivel, profundi-
zando en € andlisisdd procesoy resultadosdel proyecto desarrollado
en relacion agrupos especificos.

Disefiar unapropuestadeintervencién enlacomunidad aser desarrolla-
daend tercer nivel.

Tercer Afio

Resolver con seguridad situacionesclinicasy patol ogiasbucaescorres-
pondientes alaOdontologiagenera / Odontopediatria, y efectuar perti-
nentementelasderivacionesnecesarias.

Panificar, gecutar, evaluar y Sstematizar |osresultadosde un programa
preventivoanivel comunitario con € equipo desalud.

Ampliar losnivelesde salud delapoblacion destino, comprender €
compleo socid condicionante delos procesos de salud-enfermedad y
contribuir atomar decisiones eficacesy oportunas, que se correspondan
conun compromiso éticoy socid hacialasalud delapoblacion.
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CONSIDERACIONES ACERCA DE LA
ORGANIZACION DE LOS CONTENIDOS

En estegpartado, s bien nosvamosareferir con mayor detenimiento a
laorganizacion delos contenidos, dgjamos explicitado que cadauno de
los puntos precedentes son parte constitutivadelaestructuradel Pro-
grama, que debe ser considerado en formacompleta.

Delodesarrollado previamente nosimportasefialar a gunas cuestiones.
Tal como seplanted enlaResefiaHistorica, este programaretomae
integrael Programa/86 'y las orientacionesdelos programasdel /95.
Delosprogramas/95 setuvieron en cuenta, especia mente, lasorienta-
cionesde programade Odontopediatriaen cuanto alaprogresion, de
lopreventivoindividua, alo socia comunitario. Proceso plasmado en
losobjetivosde promocién al finalizar cadaafio de Residencia.

No obstante o mencionado, deseamosdejar expresaconstanciaque
estapropuestaesunaformadenormatizar, anivel Provincia, latenden-
ciahacialaOdontologiaComunitaria. Pretende operar como un estimu-
lo paratodas|as Residencias, y no como un obstécul o paraaquellas
gueyaestan trabajando en estaorientaciony puedan tener organizado
el trabgjo comunitario antesdelo establecido en € presente Programa.

Con respecto alaorganizacién delos contenidos, adelantamos que han
sido agrupados en tres blogques que a uden adistintos espacios defor-
macion adesarrollarse s multaneay diferenciadamente. Esto ditimo de
maneravariable, yaqgue estadiferenciacion podraser mayor o menor, a
lolargo delostresafios de duracion de cadaunadelas Residencias-
OdontologiaGeneral, Odontopediatria-.

L oscontenidosdelosbloquestienen quever:

Bloque A: Fundamentacion Genera de Salud Publica

Bloque B: LaPrécticaOdontol dgica.
-El proceso de trabgjo-

Bloque C: Fundamentaci én especificatedrico- practica
deOdontologia General.

Blogue C: Fundamentaci on especificatedrico- précticade
Odontopediatria.
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L os contenidos general es de Salud Publicapodran ser abordados, con-
juntamente, con las Residencias delasdistintas especialidades que con-
forman & Equipo de Salud. De hecho, los Programas Provincialesque
seelaboraron este afio, ademas delos de OdontologiaGenerd y
Odontopediatria(ClinicaMédica, Tocoginecologia, Psicologia, Medici-
nagenerd, Psiquiatria, y Trabgjo Socid), todosincluyen contenidosde
Saud Publica.

Enrelaciona Programa/86y a larevisiéninconclusa/95, es, segura-
mente, |0 que puede considerarse €l nuevo aporte. Lo novedoso ade-
maés, entendido en un doble sentido: por los contenidosen si, y por la
neces dad de creacion deun espacio interdisciplinario.

Laformaen que este blogque serddesarrollado esun temaque debera
ser discutido y trabajado anivel de cadaRegion Sanitaria, entredl Res-
ponsabl e de Capacitacion (RC), Responsable de Residencias(RR), y €
conjunto delnstructoresy Jefes de Residentes (JJRR) delasdistintas
especiaidades; sin perjuicio ddl apoyo que puedabrindar, seglin requeri-
miento, € nivel central.

Si bien puede haber distintasaternativas de resol uci6n de estasituacion,
sesugiere promover, desded inicio, laconformacion del Equipo de Sa
ludinterdisciplinarioanivel decadalngtitucién Hospitalaria, afin defaci-
litar &l posterior trabajo de prestacion de Servicio alaComunidad.

El Bloque estadividido en cuatro médul os. Es esperable que puedan ser
desarrollados, con mayor acento en el estudio, enlosdos primerosafios;
integrados|os contenidos ala Préctica Odontol 6gica(Bloque B) en €
Segundoy Tercer Afio de Residencia.

El Eje Centrd del Bloque B eslaPracticaOdontol dgica. Loscontenidos
fueron ordenados siguiendo lasetapas del ciclo detrabajo- Diagndstico,
Planificacion/ Proyecto, Ejecucion, Evaluaciony Sistematizacion-.

Este Blogue hacereferencia, sin duda, d espacio central deformacion;
habidacuentaquee Sistemade Resdenciasesun sistemade Capacita-
cinenservicio.

Durante su desarrolloy en € espacio detrabajo real sedeberaplasmar
€l proceso progresivo mencionado: delaAtencidny Prevencionindivi-
dud, alaelaboraciony g ecucion de Programasanivel Comunitario,
aunque se puedasostener, s multaneamente, laatencion hospitalariadu-
rantelostresafios.

Serdasimismo através de esaprogresion, que se cumpliran lasrotacio-
nes necesarias pautadas en e Decreto Reglamentario N°4420/91.
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Por ultimo, en relacion con este bloque, sefidlamos que seconstituiraen
el espacio deintegracién, tanto delos contenidos generalesde Salud
Publica, comolos especificosdelaespecididad (Bloque C), enuna
progresion de complgidad creciente.

Enrelaciona Blogue C,  Unico organizado por Unidadesteméticasy
por Niveles, hacereferenciaaespaciosque, en intimarelacion conlas
probleméticasdela préctica, deberan ser creadosy destinadosala
profundizacion delodisciplinar. (Cabeaclarar queladiferenciaciénen
niveles, noimplicalimitar posibilidadesaaguellos Residentesque estén
en condicionesde efectuar précticas profesiona es de mayor compl gi-
dad.)

A continuacion sefialamostambién agunasdelasposiblesactividadesa
ser desarrolladas en esos espaci os deformacion disciplinar y/o
interdisciplinar:

Presentaci on de casosclinicos.

Préacticasdelaboratorio.

Estudio dehistoriasclinicas

Reunionesbibliogréficas

Conferencias

Ateneos

Cursosy Jornadas

Clasesdeidioma

Talleres

Trabagjosdeinvestigacién y/o monogréficos.

Trabajo con & Equipo de Salud paradiseiiar, desarrollar, evaluar y
sistematizar programas preventivosdirigidosagrupos especificos, y
programasincremental esaser desarrolladosen el ambito comunitario.
Encuentros/ Jornadasdeintercambio deexperiencias.

Otros.
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Blooue

EJE CENTRAL: Fundamentacion
General de la Salud Publica

M MODULO 1: SISTEMA DE SALUD, POLITICASY ESTRATEGIAS.

B MODULO 2: REDESY CENTROSDE ATENCION DE LA SALUD.

Il MODULO 3: PLANIFICACION LOCAL DE LA SALUD.

M MODULO 4: ATENCION DE LA SALUD EN EL PRIMERNIVEL.




PROGRAMADELARESIDENCIADE
"U ODONTOLOGIAGENERALY ODONTOPEDIATRIA




PROGRAMADE LARESIDENCIADE
ODONTOLOGIAGENERALY ODONTOPEDIATRIA v
—

BLooue

M ODULO EJE: Sistema de Salud, Politicas
y Estrategias

OBJETIVOS

Reconocer los diferentes model os que estan presentes en el Sistema de Salud.

Analizar €l rol del Estado en las politicas sociales e identificar |as principal es politicas e instrumentos a
nivel nacional y provincial.

Analizar la estrategia de Atencion Primariade la Salud -APS- y € enfoque de lapromocion delasalud y
su desarrollo en la Argentina.

Analizar las practicas en Salud como practicas sociales.

Identificar las caracteristicas de |os mercados de servicios médicos y sanatoriales, de medicamentosy
tecnologia, sefialando sus distorsiones e impacto en €l gasto.

CONTENIDOS

El Sistemade Salud en Argentina

M odelos de atencion de la salud. Publico, seguridad social y privado.

El sistemade salud en Argentina.

Financiamiento, provisiony pablacion cubierta. Tendencias dereforma.

Politicas socialesy de Salud

Estado y politicas sociales. Politicas universalistasy focalizadas.
Politicas de salud nacionales y de la Provinciade Buenos Aires.
Politicas de Desarrollo Humano y Social.

Atencién Primariay Promocion de la Salud

Salud. Laestrategia de APS. Ejemplos de aplicacion en Argentina.
Promocién dela Salud.

Intersectorialidad.

Participacién social.

Modelos de Intervencion Profesional y préctica social
Relacion de poder y legitimacion de saberesy précticas. Model os de intervencion.
Comportamiento socia frente ala enfermedad y la muerte.

Economiay mercados de salud
Demanda, utilizaciény gasto en salud.
Los mercados de lasalud. Fallas.
Eficienciay uso raciona delosrecursos.
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M ODULO EJE: Redes y Centros de Atencion de la Salud

OBJETIVOS

Reconocer la organizacién de las redes de servicios de salud y 1os principios que la orientan.

Analizar lamisiony las principal es caracteristicas de | os hospital es publicos de la Provincia de Buenos
Aires.

Identificar el rol de los centros de atencion ambulatoria en laatencion de lasalud.

Reconocer y valorar €l rol de los diferentes trabajadores de la salud y su integracion como equipo.

CONTENIDOS

Redes de servicios

Niveles de Atencién.
Regionalizacion sanitaria.
Accesibilidad.

Referencia 'y contrareferencia.

El hospital publico

Definicion. Clasificacion. Mision.
Organizacion del hospital.

Cdidad delaatencion en €l servicio.

L os centros de atencién ambulatoria
Definicion. Clasificacion. Mision.
Organizacion del centro.

Cdidad delaatencion en € centro.

Recursos humanos

El recurso humanoen latransformacién del modelo.

El equipo de salud. Trabajo multidisciplinario.

L a capacitacion como estrategiade transformacion institucional .
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M ODULO EJE: Planificaciéon Local de Salud

OBJETIVOS

Utilizar criterios paradefinir prioridades.

Identificar grupos de riesgo y causas.

Analizar criticamente los programas prioritariosy las normas de atencién correspondientes.

Aplicar métodos de programacion estratégica de actividades de salud anivel local, de seguimiento y eva-
luacion de programas sanitarios.

CONTENIDOS

AndisisdelaSituacion Local de Salud

Enfoquesde planificacidny el andlisissituacional.

Actores sociales. La comunidad, redes socialesy relacidn de poder.

Concepto de problema.

M etodologiay técnicas cuali-cuantitativas.

Evaluacién de los principal es problemas de salud de lapoblaciony del sistemade atenciénlocal.

Definicion de Prioridades
Criteriosy técnicas para priorizar.
I dentificacion de riesgos. Grupos de riesgo. Medicion de riesgos. | dentificacion de causas.

Programas Prioritarios

Programa Materno Infantil -PROMIN-
Otros, segun laespecialidad.

Atencién de emergencia.

M étodos de Programacion
Objetivos, metas, indicadores. Actividadesy recursos.
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Blooue

M ODULO EJE: Atencion de la Salud
en el Primer Nivel

OBJETIVOS

Conceptualizar y desarrollar metodologias pararealizar actividades de promocién de la salud en la comuni-
dad, con énfasis en eduacion y comunicacion social, relacionadas con temas de la especialidad.
Desarrollar unaatencionintegral delasalud del grupo de poblacion especifico de laespecialidad, con en-
foquefamiliar y comunitario.

Desarrollar précticas parala atencion de pacientes en consultorio externo.

CONTENIDOS

Promocion delaSalud

Educacién parala salud. Enfoques y técnicas de educacién popular.
Comunicacion social. Concepto y técnicas.

Gestion participativa. Modalidadesy técnicas.

Enfoque Integral dela Salud

Etapasdel ciclovital. Individua y familiar.
Lafamiliacomo unidad de atencion.

Relacién Equipo de Salud con grupos comunitarios.

Atencidn en consultorio externo

Relacion profesional : 10s sujetos de larel acion. Profesional-Paciente.
Entrevista

Historiaclinica.

Examen clinico.

Mediciony control de riesgos.

Proceso de decision clinica

Deteccidn, control y atencion de patol ogias preval entes.

Atencion del paciente crénico.
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BLooue

EJE CENTRAL: La Préactica Odontoldgica.
-El Proceso de Trabajo-

Il MODULO 1: EL DIAGNOSTICODE LA SALUD BUCAL.

Il MODULO 2: LA PLANIFICACION Y EJECUCION DELA
PRACTICA ODONTOLOGICA.

B MODULO 3;: LAEVALUACIONY SISTEMATIZACIONDE LA
PRACTICA ODONTOLOGICA.




PROGRAMADELARESIDENCIADE
"U ODONTOLOGIAGENERALY ODONTOPEDIATRIA




PROGRAMADE LARESIDENCIADE
ODONTOLOGIAGENERALY ODONTOPEDIATRIA v
—

BLooue

M ODULO EJE: El Diagnostico de la Salud Bucal

OBJETIVO

Elaborar correctamente € diagnostico de salud bucal de una persona/grupo/comunidad, desde un enfoque
orientado al desarrollo delasalud, integrando los mdiltiples aspectos que configuran la problematica, y los
recursos con los que se cuenta para su resolucion.

CONTENIDOS

Diagnostico delaSalud Bucal

Concepto de diagndstico

Diagnostico integral delaSalud Bucal. Importanciay complejidad. Factoresintervinientes. Indicadores.
El diagndstico clinico.

El modelo PRECEDE*: Etapas:

Diagnosticos social; epidemiol 6gico; conductual ; educativo; administrativo.

El Diagnéstico Clinico

El proceso diagnostico: Motivo de consulta. Larelacién paciente-profesional/equipo de salud/padres. His-
toriaclinica, médicay odontol 6gica. Odontograma.

I ndices odontol 4gicos de evaluacién de la salud, laenfermedad y las necesidades de tratamiento.
Definicion deriesgos. Diagnéstico radiogréfico de rutina. Estudios complementarios. Diagndsticos diferen-
cides.

Sintesisy comunicacion diagnostica. Criterios preventivo y conservador. Identificacion de problemas. La
participacion del paciente. Lacomunicacion profesional. Enfoque de Riesgo. Definicion de prioridades.

El diagnostico bucal de Grupos Comunitarios Especificos, en el ambito hospitalario

Identificacion y definicidn de sectores institucional es aintegrarse en proyectos preventivos.

Ubicacién delos actores: profesionalesy grupos especificos: embarazadas, disminuidos psiquicos, tercera
edad, etc.

Los espaciosy la dinamica de formulacion de proyectos.

Los derechos de los actores.

El disefio y gjecucion delainvestigacion diagnésticaen el grupo definido.

| dentificacion de problemas. Enfoque de Riesgo. Definicion de prioridades.

El diagndstico de Salud Bucal en el ambito comunitario.

Definicion del radio geogréfico.

| dentificacién de Instituciones de laComunidad.

Acciones exploratorias acerca de demandas de problemaéticas de salud/ salud bucal.

Definicion de las Institucionesy los grupos en que se llevard acabo lainvestigacion diagnéstica. Disefio y
desarrollo del proceso diagnéstico. Identificacidny analisis de problemas. Enfoque de Riesgo. Prioridades.
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BlLooue

M obuLo EJE: La Planificacion y Ejecucion
de la Practica Odontoldgica.

OBJETIVO

Disefiar y Ejecutar, eficaz y eficientemente, planesy programas orientados a acrecentar la salud bucal de
unapersona/grupo/comunidad, apartir delaintegracién delosdiagnésticosclinico, social, epidemiol 6gico,
conductual, educativo y administrativo; y delapromocion de la educacién paralasalud.

CONTENIDOS

LaPlanificacion de la Préctica Odontol 6gica.

Laconcepcion delasalud integral: marco de laplanificacion.

Tipos de planificacion: normativa, estratégicay operacional.
Planificacién en salud: Promocién delasalud, prevencion, rehabilitacion.
Educacién parala salud. El modelo PRECEDE.

Intervenciones educativas en salud.

Etapas del proceso de planificacion de programas

Fundamentos paralatomade decisiones(clinicos, sociales, epidemiol gicos, psicol 6gicos, pedagdgicosy ad-
ministrativos).

Pasos. Determinacion delos objetivos: delos componentes: educativo, preventivo, de rehabilitacion.
Seleccion de contenidos del componente educativo.

Seleccion de estrategias (actividades) de los componentes: educativo, preventivo, de rehabilitacion.
Seleccion de estrategias de evaluacion.

Programas para la salud bucal.

Disefio y gjecucion de planes de tratamiento de |as patol ogias més frecuentes de la cavidad bucal.
Medidas preventivas:. racionalizacion delaingesta, control de placa, inactivacion de caries, fluoruros,
selladores de fosas y fisuras, etc.

Seleccion, desarrollo e implementacion de |a estrategia apropiada de educacion parala salud.

Programas parala salud bucal en grupos comunitarios especificos.

Disefio y gecucion de programas preventivos comunitari os especificos: preescolares, escolares, mujeres
gestantes, tercera edad, disminuidos fisicosy psiquicos, etc.

Importancia de |a sel eccion diferenciada de estrategias educativas, preventivasy de rehabilitacion.

Programas Incrementales de salud bucal.

Concepto. Relacion con laasistenciaintegral de laatencion bucodental y el concepto de poblacion acargo.
Tipos de programas incrementales. Fases.

Disefio y gecucion de programas incremental es en la comunidad.
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BLooue

M ODULO EJE: La Evaluacion y Sistematizacion
de la Préactica Odontoldgica.

OBJETIVOS

mEvaluar criticay objetivamente el proceso, los resultadosy los recursos de la préactica odontol 6gica.

W Sistematizar lainformacion en trabajos cientificos que contribuyan al intercambio y desarrollo
profesional.

CONTENIDOS

Concepto de evaluacion.

Importanciay funcién de laevaluacion.
Actoresintervinientes.

Laevaluacion de programas parala salud bucal.

Evaluacion de planes de tratami entos odontol 4gi cos.
Dela gjecucion, de las medidas preventivas y de las estrategias educativas.
Monitoreo sistemético del nivel desalud.

Eval uacion de programas preventivos comunitarios de salud bucal .

Variables: recursos, actividades, objetivos.

Niveles: delaestructuradel programa, del proceso, de los resultados previstos.
Criterios: eficacia, efectividad, adecuacion, suficiencia, eficiencia

Criterios cuantitativos: unidades especificas de medicion directa.

Lalnvestigacidny |a Sistematizacién de datos en €l trabajo odontol 6gico.

Estrategias e instrumentos de recoleccion de datos.

Lecturade datos. Andlisis. Disefio de trabaj os de investigacion.

Formulacién deinformes cientificos.

Sistematizacin de la préctica con grupos comunitarios especificos en el &mbito hospitalario (al finalizar el
Segundo Afio de Residencia); y del programadesarrollado en el ambito comunitario (al finalizar el Tercer
Afo de Residencia).
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BLooue

EJE CENTRAL: Fundamentacion Especifica
Tedrico - Préactica de Odontologia General.

UNIDADES TEMATICAS

Il UNIDAD: ODONTOLOGIA PREVENTIVA Y COMUNITARIA.

I UNIDAD: OPERATORIA DENTAL.

Il UNIDAD: ENDODONCIA.

Il UNIDAD: PERIODONCIA.

B UNIDAD: CIRUGIA.

B UNIDAD: PROTESIS.

I UNIDAD: RADIOLOGIA

B UNIDAD: ESTOMATOLOGIA.

I UNIDAD: ODONTOPEDIATRIA PARA EL ODONTOLOGO
GENERAL
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UNIDAD: Odontologia Preventiva y
Comunitaria

OBJETIVOS
Desarrollar acciones de promocion de lasalud bucal y general .
Desarrollar acciones preventivas anivel individual y colectivo tendientes a disminuir | as enfermedades bucodental es
prevalentes.
Controlar las enfermedades bucodental es preval entes.
I Nivel

1.CONTENIDOS TEORICOS
Concepto de salud y enfermedad. Salud bucodental .
Odontologia preventivay comunitaria.
Enfoque de riesgo. Niveles de prevencion y atencion.
Estudio de los diferentes indices paraevaluar lasalud, laenfermedad y necesidades de tratamiento.
Placabacteriana: fasesdel desarrollo, formacion, composicidn, microbiologia, metabolismo.
Placa bacteriana cariégenay parodontogena.
Identificacion delaplaca.
Formacidn del célculo dentario.
Cepillado. Técnicas. Elementos complementariosdelahigiene bucal.
Control de placabacteriana por agentes quimicos. Clorhexidina. Mecanismo de accién. Indicacionesy contraindica
ciones.
Fltor. Farmacodinamia. Toxicidad. Mecanismo de accion. Incorporacion defluorurosalostejidosdentarios. Adminis-
tracion por viasistémicay topica.
Dietay nutricion. Ingesta de hidratos de carbono. Racionalizacion. Asesoramiento dietético. | ndicacion de sustitu-
tos.
Categorizacion del paciente segun riesgo.
Educacién paralasalud anivel individual.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Registrar enlahistoriaclinicaindicadores de salud-enfermedad.
Aplicar criterios diagnosticos para establecer el grado de salud-enfermedad.
Categorizar al paciente segin riesgo.
Seleccionar y aplicar el plan preventivo adecuado para cada paciente.

Il Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revisiény profundizacion de los contenidos del Nivel I.
Atencion primariadelasalud.
Odontologiacomunitaria.
El Odontdlogo en el Equipo de Salud.
Educacién parala Salud anivel comunitario. Métodos de educacién parala salud.
Disefio de programas preventivos. Programas preventivos para nifios, adultos y grupos especificos (embarazadas,

ancianos, discapacitados, etc.)
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CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Précticas correspondientesal Nivel I.
Conformar del EquipodeSaluden A.PS.
Desarrollar acciones de educacion paralasalud anivel comunitario.

Desarrollar programas preventivos en grupos especificos (intrao extramurales).

Il Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revisiony profundizacion delascontenidosde Nivel 1y 1.
Prevencién demal oclusiones.
Prevencion del cancer bucal.
Control y prevencion deenfermedadestransmisibles. Hepatitis-B y SIDA.
Programasincrementaes.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Practicas correspondientesal Nivel 1y 11.
Disefiar y desarrollar programasincremental esen € ambito comunitario.
Evauar y s stematizar lasinformacionesdelosprogramas desarrollados.
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UNIDAD: Operatoria Dental

OBJETIVOS:

Prevenir, diagnosticar y tratar las lesiones cariosas y traumaticas de los tejidos duros del diente.
Seleccionar los materiales y técnicas apropiados para cada caso clinico.

I Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Diagnéstico clinicoy radiogréfico.
Anestesia: distintas técnicas.
Aislamiento del campo operatorio.
Instrumental de manoy rotatorio.
Tratamiento preventivo de fosasy fisuras: materialesy técnicas.
Preparacion de cavidades de |os sectores anterior y posterior.
Restauraciones con cemento de iondmeros vitreos: indicacionesy contra-indicaciones. Técnicas operatorias.
Restauraciones con resinas compuestas. Técnicas operatorias. Indicaciones y contraindicaciones.
Restauraciones con aleacion paraamalgama. Indicacionesy contraindicaciones. Técnicas operatorias.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Aplicacion de selladores de fisuras y fosas.
Preparaci6n de cavidades seguin el material de obturacién seleccionado, aplicando la técnica operatoria correspon-
diente.
Restauracion con materiales plasticos. Sector anterior y posterior.
Il Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Revision y profundizacion delos contenidos del Nivel |.
Restauraciones de amalgama retenidos con pins. Indicaciones. Tipos de pins. Riesgos del uso de pins en dentina.
Técnicas operatorias.
Carillas estéticas. Distintos tipos. | ndicaciones. Contraindicaciones.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Practicas correspondientesal Nivel I.
Realizar restauraciones de amal gamaretenidos con pins.
Tratamientos con carillas estéticas.
[l Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Revision y profundizacion delos contenidos del Nivel 1y 1.
Restauraciones rigidas.
Refuerzos endodonticos.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Précticas correspondientesal Nivel | y 11.
Restauraciones rigidas.
Refuerzos endodoénticos.
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UNIDAD: Endodoncia

OBJETIVOS:
Prevenir, diagnosticar y tratar las patologias pulparesy perirradiculares, seleccionando y aplicando | as técnicas apro-
piadas para cada caso.

I Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Diagnostico clinicoy radiogréfico.
Proteccion pulpar: indirecta/ directa.
Diagnostico diferencial de las patologias pul pares.
Tratamientos endoddnticos en piezas unirradiculares. Instrumental. Técnicas.
Anestesia.
Aislamiento del campo operatorio.
Aperturadelacavidad.
Conductometria.
Preparacion bioldgicadel conducto.
Obturacion; técnicas.
Uso y manejo de medicacion adecuada: anal gésicos, antibi6ticos, anti-inflamatorios, drogas de accién local.
Controles: clinicosy radiograficos. Inmediatosy mediatos.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Tratamiento endoddntico en piezas unirradiculares, seleccionando la técnica de preparacion y obturacién adecuadas.
Il Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revisiony profundizacion delos contenidos del Nivel |.
Tratamientos endodonti cos en piezas multirradicul ares.
Anatomiadelacamarapul par en piezas multirradicul ares.
Aperturade lacédmaray abordaje de |os conductos en dientes multirradicul ares.
Preparacion biol 6gica de los conductos.
Técnicas de obturacion.
Control postoperatorio inmediato y mediato; clinicoy radiografico.
Uso y manejo de la medicaci on adecuada.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Tratamiento endoddntico en piezas unirradiculares y multirradicul ares, seleccionando las técnicas de preparacion y

obturacion adecuadas.

[l Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Revision y profundizacion de los contenidos tedricos del Nivel 1y I1.
Procesos periapicales y su resolucion.
Técnicas de blangueamiento. |ndicaciones.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Tratamientos endoddnticos en piezas unirradiculares y multirradicul ares. Seleccion de las técnicas de preparaciony
obturacion adecuadas.
Tratamiento de | os procesos periapicales.
Aplicacion de técnicas de blanqueamiento.
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UNIDAD: Periodoncia

OBJETIVOS:
Prevenir, diagnosticar y tratar |as enfermedades gingivales y periodontalesy sus complicaciones.
Seleccionar indicadores adecuados para el diagndstico clinico de enfermedades gingivoperiodontales.
Determinar el nivel deriesgo de enfermedades gingivoperiodontal es.

| Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Tejidos periodontales normales'y patol 6gicos. Placa bacteriana.
Indicadores para diagnostico de enfermedades gingivoperiodontales.
Enfermedades gingivales. Distintostipos. Caracteristicasclinicas.
Diagndstico. Prondstico. Plan detratamiento.
Técnicasdehigieneora.
Instrumental béasico periodontal.
Terapiabésicaperiodontal.
Terapéutica de urgencia.Uso y manejo de medicacion adecuada.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Confeccion dehistoriaclinica
Tomay registro de indicadores de salud-enfermedad.
Diagndstico y tratamiento de gingivitis.
Terapiabésicaperiodontal.
Tratamiento delaGUNA.
Tratamiento delagingivoestomatitis herpética.
Tratamiento de abscesos gingivales.

[l Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revisiény profundizacion de los contenidos del Nivel I.
Enfermedad periodontal . Evolucion, clasificacion.
Bolsaperiodontal.
Examenclinicoy radiogréfico.
Diagndstico, prondstico y plan de tratamiento.
Manifestaciones bucales de enfermedades generales.
Absceso periodontal. Tratamiento.
Terapias complementarias: gingivoectomia. Colggjo.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Practicas correspondientes a Nivel |.
Examenclinicoy radiogréfico.
Confeccion de historiaclinicaperiodontal.
Diagndstico y tratamiento de laenfermedad periodontal.
Diagndstico y tratamiento del absceso gingival y periodontal.
Terapias quirdrgicas.
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[l Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revision y profundizacion de los contenidos del Nivel 1y 11,
Afecciones sistémicas que representan factor de riesgo parala terapia periodontal.
Lesiones de furcacion. Diagnostico y tratamiento.
Cirugiamucogingival. Periodonciareconstructiva.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Préacticas correspondientesal Nivel | y 11.
Tratamiento farmacol 6gico y periodontal en pacientes con afecciones sistémicas
Tratamiento de lesiones de furcacion.
Cirugiamucogingival y reconstructiva.
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UNIDAD: Cirugia

OBJETIVOS
Diagnosticar y tratar quirargicamente las enfermedades, lesiones y defectos de los tejidos duros y blandos de la cavi-
dad bucal correspondientes a cirugiamenor y mediana.
Ayudar y asistir a Equipo Quirdrgico o a Cirujano Maxilofacial en cirugiamayor.
| Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Revisién de anatomiaquirdrgicay radiogréficadelacavidad bucal.
Instrumental y material quirdrgico.
Asepsiay antisepsia. Farmacologia de los Anestésicos.
Anestesialocal y regional. Complicaciones. Técnicas.
Historiaclinica
Preoperatorio. Tiempos operatorios. Post-operatorio.
Patologias quirdrgicas menores de tejidos duros y blandos. Técnicas quirdrgicas.
Uso y manejo de lamedicacién adecuada.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Confeccionar historiaclinica

Indicar einterprentar estudios complementarios.

Diagndstico, tratamiento quirdrgico y seguimiento de: extracciones dentarias

Extraccionesdentarias.

Tratamiento de las complicaciones post-extraccion: comuni caciones bucosinusal es, hemorragias, alvedlitis.
Alveolectomias.

Biopsia de tejidos duros y blandos.

Incision y drenaje de abscesos por viaintrabucal.

Gingivectomia.

Il Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revisiény profundizacion de los contenidos del Nivel I.
Patologias quirdrgicas medianas: Dientes retenidos, dientes ectopicos, focos apicales. Quistes de los tejidos duros y
blandos. Osteomielitis. Exostosis 6seas. Frenillos. Hiperplasias.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Practicas correspondientes a Nivel |.
Extraccion de dientes retenidos.
Extraccion derestosradicul ares.
Apicectomias. Odontoseccion.
Extraccién de dientes ectdpicos.
Exéresisdeexostésis.
Regularizacion dereborde.
Extirpacion de quistes.
Tratamiento quirdrgico de osteomielitis.
Tratamiento quirdrgico de hiperplasias.
Frenectomia
Drengje de abscesos por via cutanea.
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[ Nivel
CONTENIDOS TEORICOS

Revisiény profundizacion delos contenidos del Nivel |y I1.
Cirugiamayor

Traumatol ogiabucomaxilofacial.

Patologia qurdrgicade glandulas salivales.
Malformacionesy anomalias maxilofaciales.

Tumores benignosy malignos: diagndstico diferencial.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Practicas correspondientesa Nivel [ y [1.

Ayudante del Cirujano para:

Confeccién deHistoriaClinica. Solicitar estudios complementarios.
Preparacion del paciente: preoperatorio.

Seguimiento del postoperatorio.
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UNIDAD: Protesis

OBJETIVOS
Prevenir, diagnosticar y tratar 10s problemas oclusales.
Rehabilitar con prétesis al paciente parcial o totalmente desdentado.
I Nivel
CONTENIDOS TEORICOS

Estudio delaoclusién. Articuladores. Posicionesy movimientos mandibulares. Su integracién en el sistema
estomatognatico. I nterferencias oclusales: manifestacionesclinicasy radiograficas. Armonizacién oclusal.
Sindrometémporo-mandibular. Diagnésticoy tratamiento.

Reparaciones y Rebasados

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Examen clinico, radiografico, y model os montados en articuladores.
Hacer el diagndstico del estado oclusal.
Tratamiento de los problemas oclusal es mediante gjuste oclusal o de intermediarios oclusales (de acuerdo a posibili-
dades de cada servicio).
Reparacion de protesis parcia removibley protesis totales.
[l Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revisiény profundizacion de los contenidos del Nivel I.
Diagnastico y preparacion de laboca para €l tratamiento con protesis.
Protesisparcia removible de acrilicoy cromo cobalto. Indicaciones. Disefio. Impresiones. Model os. Registros. Prue-
ba. Instalacion.

Protesistotal removible (de acrilico). Indicaciones. Impresionesy model os: Preliminaresy definitivos. Registros.

Pruebas. Instalacion.

Sobredentaduras. Indicaciones. Preparacion de pilares. Impresion. Registros. Pruebas. Instalacion.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Practicas correspondientesal Nivel I.

Rehabilitacion con prétesis parcial removible, prétesistotal, sobredentaduras. (de acuerdo a posibilidades de cada

SErvicio).

[l Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revision y profundizacién de los contenidos del Nivel 1y 1.
Prétesisfija: pernos, coronas, puentes. |ndicaciones. Preparaciones dentarias.
Protesis adhesivas. | ndicaciones. Preparaciones dentarias. Cementado.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Practicas correspondientesa Nivel | y 1.
Tratamiento rehabilitador con prétesis fija convencional o adhesiva. (de acuerdo a posibilidades de cada servicio)
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UNIDAD: Radiologia

OBJETIVOS

Seleccionar latécnicaradiogréfica adecuada para cada caso clinico.

Tomar, revelar einterpretar peliculasintraorales.

Interpretar peliculas extraorales.

Aplicar medidas de radioproteccion adecuadas para €l pacientey €l operador.
| Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Técnicasradiograficasintrabucales.
Técnicade Dieck. Indicaciones.
Técnicade Fitzgerald. Indicaciones.
Técnicacoronal o bite-wing. Indicaciones.
Posicion del paciente. Posicidny colocacion del paguetillo. Tamafio dela pelicula. Condiciones derayo central. Repa-
ros anatémicosy angulacion paralaobtencidn de radiografia para cada sector. Kilovoltgje. Miliampergje. Tiempo de
exposicion. Seriada Roentgengréfica
Revelado delas placas. Liquidos que se utilizan. Técnicas de revelado.
Efectos biol 6gicosy de dosimetria. Radioproteccion.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Tomas radiogréficasintrabucal es por latécnicade Dieck, Fitzgerald o bite-wing de acuerdo alatécnicaindicada.
Revelar la/speliculals.
Interpretacion radiografica
Tomar las placas siguiendo |os conceptos de |a radioproteccion.
Il Nivel

CONTENIDOS TEORICOS

Revisiény profundizacion de los contenidos del Nivel I.

Técnicade Clark. Indicaciones.

Técnicas oclusales. Indicaciones.

Posicion del paciente. Posiciény colocacion del paguetillo. Tamafio dela pelicula. Condiciones derayo central. Repa-

ros anatémicosy angulacion paralaobtencidn deradiografia. Kilovoltgje. Miliamperaje. Tiempo de exposicion.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Précticas correspondientesal Nivel I.

Tomar radiografiasintrabucal es por lastécnicas de Clark y oclusal es.

Revelar la/speliculals.

I nterpretacion radiografica.
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[l Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Revisiony profundizacion delos contenidos del Nivel 1y 1.
Técnicas extraorales para: terceros molares. senos maxilares. senosfrontales. ATM. Condilografiaseriada. Condilos.
Telerradiografiapanorémica.
I ndicaciones de cada técnica.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Préacticas correspondientesal Nivel | y 11.
Indicar latécnicaextraoral que correspondaal caso clinico.
Interpretar lasradiografias solicitadas.
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UNIDAD: Estomatologia

OBJETIVOS
Prevenir, diagnosticar y resolver eficazmente las patol ogias més frecuentes de la cavidad bucal .

I Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Metodologia para el diagndstico de las enfermedades de |lamucosa bucal: semiologia, etiologia, patologia, patogenia,
diagndstico diferencial y epidemiologia de |as |esiones més frecuentes de la mucosa bucal . Aftas, herpes, Ulceras,
micosis, hiperplasias, etc.
Citodiagndstico, biopsia, otros estudios complementarios. Indicacion e interpretacion.
Lesiones elementales de lamucosabucal: primitivasy secundarias.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Elaboracion de historia clinica: interrogatorio, inspeccion, pal pacion, otros métodos diagndsticos.
Examen clinico delacavidad bucal: labios, lengua, carrillos, paladar, piso deboca.
Aplicacion de criterios diagndsticos.
Seleccidn y aplicacién de laterapéuti ca adecuada a cada caso: medicamentosa, quirlrgica, etc.
[ Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Revisiony profundizacion delos contenidos del Nivel |.
L esiones blancas delamucosabucal: leucoplasias, liquen, gingivitis descamativa, candidiasis, etc. Epidemiologia,
semiologia, etiologia, diagndstico diferencial, tratamiento.
Estados precancerosos de la mucosa bucal: leucoplasia, eritroplasia, liquen, otras |lesiones sospechosas.
Epidemiologia, etiologia, patogenia, formasclinicas, diagnéstico diferencial, tratamiento.
M anifestaciones bucales de enfermedades sistémicas. Diagndstico y tratamiento.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Préacticas correspondientes al Nivel I.
Diagnodticar vy tratar las lesiones blancas, precancerosas, v las manifestaciones bucales de enfermedades sistémicas.
[l Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Revision delos contenidos de los Niveles | y 1.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Précticas correspondientes alos Niveles | y I1.
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UNIDAD: Odontopediatria para el
Odontologo General

OBJETIVOS
Establecer unarel acién paciente-profesional-padres cordial.
Prevenir, diagnosticar y tratar las enfermedades bucodentales en el nifio para mantener lasalud.
Prevenir, diagnosticar y tratar o derivar, en formaoportunalos problemas de maloclusién.

| Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Tipos de conductas que manifiesta el nifio frente ala situacion odontopediatrica. Concepto de psicologia evolutiva.
Motivacion.
Relacion paciente-profesional . Rol delos padres.
Indices de salud bucal.
Categorizacion del paciente seguin riesgo cariogénico: bajo-mediano-alto.
Selladores de fosas y fisuras.
Terapiacon fluoruros.
Dietay nutricion: orientaciones dirigidas alos padres.
Operatoria dental en temporariosy permanentes jévenes.
Radiologiaen nifios.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Motivacion. Establecer unarelacion cordial y de confianza mutua entre €l nifio, sus padresy el
profesional.
Confecciéndehistoriaclinica.
Tornar indices de salud e higiene bucal.
Establecer € riesgo cariogénico.
Aplicar laterapiacorrespondiente en relacion al riesgo de enfermedad.
Plan de tratamiento para €l nifio sano.
Derivacion oportunadel pacientedificil.
Il Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revision y profundizacion de contenidos del Nivel 1.
Técnicas de anestesia en odontopediatria.
Endodoncia en temporarios y permanentes jovenes.
Urgencias odontopediatricas. traumatismos.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Précticas desarrolladas por €l Nivel 1.
Diagndstico y tratamiento de lesiones pulpares en nifios; dientes temporarios y permanentes jovenes.
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Il Nivel
CONTENIDOS TEORICOS

Denticion temporaria. Mixtay permanente. Evolucién delaoclusion.
Prevencion de las mal oclusiones.

Ortodoncia preventiva e interceptiva: conceptos basicos.
Cirugiaen odontopediatria. | ndicaciones. Técnicas.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Practicasdesarrolladasen e Nivel | y 11.
Control delaevolucion dd recambio dentario.
Col ocacién de mantenedores de espaci 0. Coronas. Desgaste selectivo.
Derivacion oportuna
Exodonciaentemporarios.
Frenectomia.
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Bibliografiade Odontologia General

-Programa delasResidenciasparaProfesionalesdelaSaud. | Nivel
de Capacitacion. Odontologia. Ministerio de Salud delaProvinciade
BuenosAires. 1986.

-Normasde Diagnogtico y Tratamiento en OdontologiadelaMunicipa-
lidad delaciudad de BuenosAires. 1994.

-Programapreliminar delaresidenciade Odontologia. Afio 1995 (no
oficidizado).

-Preconc. Curso | Odontologia Preventiva (3 modul os) Edit. Paltex.
-Preconc. Curso |1 Odontologiaparanifios| (3 modulos) Edit. Paltex.
-Preconc. Curso |11 Odontologiaparanifios!| (3 modulos) Edit. Paltex.
-Higieney Prevencidn en Odontol ogial ndividual y Comunitaria. Refael
Rioboo. Ediciones Avances. Madrid 1994.

-LosCaminosdelaPulpa. Cohen, Burns, Editorial Panamericana. 42
Edicion.

-Periodontol ogiaClinicade Glickman. Fermin Carranza. Editoria
Interamericana. 72Edicion. 1995.

-OperatoriaDenta. Procedimientos Preventivosy Restauradores. Luiz
Baratieri. Editoria Quintessence. 1993.

-CirugiaBucd. Guillermo A. Ries Centeno. Editorid El Ateneo. 72Edi-
cién. 1991.

-CirugiaBucomaxilofacial. Gustav Kruger. Edit. Panamericana. 4ta.
reimpresion delabta. edicién. Marzo 1996.

-Fundamentos de ProstodonciaFija. Shillinburg, Hobo, Whittset. Edito-
rial LaPrensaMédicaMexicana. Reimpresion 1990.

-AtlasdePrétesis Totd y Sobredentaduras. Alfred Geering, Martin
Kundert. Salvat Editores. 1988.

-PrétesisParcia Removible. David LozaFernandez. 12Edicion 1992.
Actualidades M édico Odontol 6gicasde L atinoaméricaC.A.
-RadiologiaOdontol 6gica. Stafne.

-TemasdePatologiaBuca Clinica. R. Borghdli. Edit. Mundi.
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EJE CENTRAL: Fundamentacion Especifica
Teorico - Practica de Odontopediatria

UNIDADES TEMATICAS

B UNIDAD: PSICOLOGIA APLICADA.

B UNIDAD: ODONTOLOGIA PREVENTIVA Y COMUNITARIA.

B UNIDAD: OPERATORIA DENTAL.

M UNIDAD: ENDODONCIA.

M UNIDAD: PERIODONCIA.

B UNIDAD: CIRUGIA.

B UNIDAD: OCLUSION

M UNIDAD: FARMACOLOGIA

M UNIDAD: ESTOMATOLOGIA.

M UNIDAD: ATENCION ODONTOLOGICA DE PACIENTES
ESPECIALES

B UNIDAD: LESIONESTRAUMATICAS.
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UNIDAD: Psicologia Aplicada

OBJETIVOS
Comprender lasituacion odontopediatricay lasinteraccionesdel nifio, padresy profesona.
Conocer losaspectos psicol 6gicosdel desarrollo del nifio.
Motivar a nifio estableciendo unadptimare acién paciente-profesional -padres.

| Nivel
CONTENIDOS TEORICOS

Situacion odontol ogica.
Aspectosdd desarrollo del individuo deinterésparael odontopediatra: estructuradel aparato psiquico.
Conducta. Persondidad. Psicologiaevol utiva. Desarrollo psicosexua eintelectual.
Psicopatologia: violenciainfantil, drogodependencia, prevencidén del miedo.
Rel aci 6n odontdl ogo-paci ente nifio. Motivacion. Rol delos padres.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Motivar d nifio.

Manegjar adecuadamente lasituaci on odontopediatrica.

I nspeccionar lacavidad bucal. Confeccionar lahistoriaclinica. Tomaderadiografias.
Establecer d diagnéstico.
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UNIDAD: Odontologia Preventiva y
Comunitaria

OBJETIVOS
Desarrollar acciones de promocion de lasalud bucal y general.
Desarrollar acciones preventivas anivel individual y comunitario tendientes adisminuir las enfermedades
bucodentales prevalentes.
Controlar las enfermedades bucodental es prevalentes.
[ Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Concepto de salud y enfermedad. Salud bucodental y Salud total.
Odontologiapreventivay comunitaria.
Niveles de prevencion y de atencidn. Enfoque de riesgo.
Estudio de los diferentes indices para evaluar lasalud, laenfermedad y necesidades de tratamiento.
Cariologia. Placabacteriana: fasesdel desarrollo, formacion, composicion, microbiol ogia, metabolismo. Placa
bacteriana caridgena y parodontégena.
Identificacion delaplaca.
Cepillado. Técnicas. Elementos complementariosdelahigienebucal.
Control de placabacteriana por agentes quimicos. Clorhexidina. Mecanismo de accién. Indicacionesy contraindica
ciones.
Fldor. Farmacodinamia. Toxicidad. M ecanismo de accidn. Incorporacion de fluorurosalostejidos dentarios. Adminis-
tracién por viasistémicay topica.
Dietay nutricién. Ingesta de hidratos de carbono. Racionalizacidn. Asesoramiento dietético. Indicacion de sustitu-
tos.
Categorizacion del paciente segun riesgo cariogénico (bajo, mediano, alto).
Clasificacion de las acciones en dientes primariosy permanentes. Ultimos criterios en el diagnéstico, pronostico y
tratamiento.
Educacion paralasalud anivel individual.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Registrar en lahistoriaclinicaindicadores de salud-enfermedad.
Aplicar criterios diagnésticos para establecer el grado de salud-enfermedad.
Categorizar al paciente segin riesgo.
Seleccionar y aplicar el plan preventivo adecuado para cada paciente.

Il Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revision y profundizacion delos contenidos del Nivel |.
Atencion primariadelasalud.
El Odontdlogo en el Equipo de Salud.
Educacion parala Salud anivel comunitario. Métodos de educacion paralasalud.
Disefio de programas preventivos. Programas preventivos para nifios en edad preescolar, escolar, adolescentes y
grupos especificos (embarazadas y discapacitados.)
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CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Practicas correspondientes a Nivel |.

Integrar el Equipo de Salud en A.P.S. (si se haconstituido).

Desarrollar acciones de educacion paralasalud anivel comunitario.
Desarrollar programas preventivos en grupos especificos (intrao extramural es).

[l Nivel

CONTENIDOS TEORICOS

Revisiény profundizacion delas contenidosdel Nivel [y 1.
Prevencion de maloclusiones'y cancer bucal
Control y prevencion de enfermedades transmisibles. Hepatitis-B y SIDA.

Programasincrementales.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Practicas correspondientesa Nivel |y I1.

Aplicar medidas preventivasy de promocion de lasalud, referidas a maloclusiones, cancer bucal y enfermedades
transmisibles.

Disefiar y desarrollar programasincrementales en el ambito comunitario. Evaluar y sistematizar.




PROGRAMADELARESIDENCIADE
ODONTOLOGIAGENERALY ODONTOPEDIATRIA

UNIDAD: Operatoria Dental

OBJETIVOS
Prevenir, diagnosticar y tratar |as lesiones cariosas y trauméticas de los tejidos duros del diente.
Seleccionar los materiales y técnicas apropiados para cada caso clinico.
I Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Caracteristicas anatdmicas e histol 6gi cas de dientes primarios en relacion con la preparacion cavitaria.
Diagnostico clinico.
Diagndstico radiogréfico. Técnicas radiogréficas en nifios. Indicaciones.
Anestesialocal: diferentes técnicas.
Aislamiento del campo operatorio.
Instrumental de manoy rotatorio.
Tratamiento preventivo de fosasy fisuras: selladores de fosas y fisuras, cariostéticos, barnices fluorados. | ndicacio-
nesy técnica
I nactivacion de caries. Fundamentos. Objetivos. Técnica.
Bases cavitarias. Propiedades. Indicaciones de cada una.
Preparacion de cavidades del sector anterior y posterior.
Técnicas restaurativas trauméticas y atrauméticas.
Restauraciones con cemento de iondmeros vitreos: indicaciones y técnica operatoria.
Restauraciones con resinas compuestas. Indicaciones y técnica.
Restauraciones con a eacion paraamalgama. | ndicacionesy técnica.
Restauraciones con coronas de acero y estampadas. Indicacionesy técnica.
Odontologiarestauradora paranifios. materiales de Ultimageneracion.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Diagnostico clinico.
Preparacion de cavidades en dientes primarios y permanentes jévenes, seguin técnicay material de
obturacion autilizar.
Tomade las Rx indicadas para cada caso. Diagnostico radiogréafico.
[ Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Revision y profundizacion de contenidos del Nivel |.
Restauraciones con coronas de acero y estampadas. Indicaciones y técnica.
Odontol ogiarestauradora para nifios. materiales de Gltimageneracion.
Blangueamiento dentario. Tratamiento enddgeno - exdgeno.
Sistemas adhesivos.
Técnicade collage.
Carillas estéticas. Distintostipos. Indicaciones. Contraindicaciones.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Préacticas correspondientes al Nivel I.
Restauraciones con coronas metélicas. I ncrustaciones.
Restauraciones con materiales de tltimageneracion.
Restauraciones con refuerzos endodonticos.
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[l Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revision delos contenidosdel Nivel [y 11,

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Préacticas correspondientesal Nivel | y 11.
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UNIDAD: Endodoncia

OBJETIVOS
Prevenir, diagnosticar y tratar las patologias pulparesy periradiculares, seleccionando y aplicando las técnicas apro-
piadas para cada caso.

| Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Diagnéstico clinicoy radiografico.
Proteccion pulpar: indirecta/ directa.
Diagnostico diferencial de las patologias pul pares.
Tratamientos endodonticos en piezas unirradiculares. Instrumental. Técnicas.
Anestesia.
Aislamiento del campo operatorio.
Aperturade la cavidad.
Conductometria
Preparacion biol6gicadel conducto.
Obturacién: técnicas.
Uso y manejo de medicacién adecuada: anal gésicos, antibi 6ticos, anti-inflamatorios.
Controles: clinicosy radiogréficos. |nmediatosy mediatos.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Tratamiento endodéntico en piezas unirradicul ares, seleccionando la técnica de preparacion y obturacion adecuadas.
Il Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Revision y profundizacién de los contenidos del Nivel |.
Tratamientos endoddnti cos en piezas multirradicul ares.
Anatomiadelacamarapul par en piezas multirradiculares.
Aperturade lacamaray abordaje de los conductos en dientes multirradicul ares.
Preparacion bioldgica de los conductos.
Técnicas de obturacion.
Control postoperatorio inmediato y mediato; clinicoy radiografico.
Uso y manejo de lamedicacion adecuada

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Tratamiento endodontico en piezas unirradiculares y multirradicul ares, seleccionando |as técnicas de preparacion y
obturacién adecuadas.

11l Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revision y profundizacién de los contenidos tedricos del Nivel |y 1.
Procesos periapicales y su resolucién.
Técnicas de blangueamiento. Indicaciones.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Tratamientos endodonti cos en piezas unirradiculares y multirradicul ares. Seleccion de las técnicas de preparaciony
obturacién adecuadas.
Tratamiento de |0s procesos periapicales.
Aplicacion de técnicas de blanqueamiento.




PROGRAMADE LARESIDENCIADE
ODONTOLOGIAGENERALY ODONTOPEDIATRIA v
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UNIDAD: Periodoncia

OBJETIVOS
Prevenir, diagnosticar y tratar |as enfermedades gingivoperiodontales y sus complicaciones.
Seleccionar indicadores adecuados para el diagndstico clinico de enfermedades gingivoperiodontales.
Determinar el nivel deriesgo de enfermedades gingivoperiodontales.
| Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Tejidos periodontales normales'y patol 6gicos. Placa bacteriana.
Estudio de los indicadores para el diagndstico de enfermedades gingivoperiodontal es.
Determinacion del riesgo periodontopético.
Enfermedad gingival. Distintostipos. Caracteristicasclinicas.
Diagndstico. Prondstico. Plan detratamiento.
Técnicas de higiene bucal .
Instrumental béasico periodontal.
Terapiabésicaperiodontal.
Terapéutica de urgencia.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Confeccién dehistoriaclinica
Tomay registro de indicadores de salud-enfermedad.
Terapiabésicaperiodontal.
Tratamiento delaGUN.
Tratamiento delagingivoestomatitis herpética.
Tratamiento de abscesos gingivales.

Il Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revisiény profundizacion de los contenidos del Nivel I.
Enfermedad periodontal. Clasificacion.
Enfermedad periodontal en nifiosy adol escentes. L ocalizadas. Generalizadas.
Bolsaperiodontal.
Examenclinicoy radiogréfico.
Diagndstico, prondstico y plan de tratamiento.
Manifestaciones bucales de enfermedades generales.
Absceso periodontal. Tratamiento.
Terapias complementarias: gingivectomia Colgajo.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Practicas correspondientes a Nivel |.
Examenclinicoy radiogréfico.
Confeccion de historiaclinicaperiodontal.
Diagndstico y tratamiento de laenfermedad periodontal.
Diagndstico y tratamiento del absceso gingival y periodontal.
Terapias quirdrgicas.




PROGRAMADELARESIDENCIADE
ODONTOLOGIAGENERALY ODONTOPEDIATRIA

[l Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revisiony profundizacion delos contenidos del Nivel 1y 1.
Afecciones sistémicas que representan factor de riesgo paralaterapia periodontal.
L esiones de furcacion. Diagnéstico y tratamiento.
Cirugiamucogingival. Periodonciareconstructiva.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Précticas correspondientesal Nivel | y 11.
Tratamiento farmacol 6gico y periodontal en pacientes con af ecciones sistémicas
Tratamiento de lesiones de furcacion.
Cirugiamucogingival y reconstructiva.




PROGRAMADE LARESIDENCIADE
ODONTOLOGIAGENERALY ODONTOPEDIATRIA

UNIDAD: Cirugia

OBJETIVOS
Diagnosticar y tratar quirargicamente las enfermedades, lesiones y defectos de los tejidos duros y blandos de la cavi-
dad bucal, correspondientesalacirugiadentomaxilar.
Ayudar y asistir al equipo quirdrgico o a cirujano maxilofacial en cirugiamayor.

I Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revisién de anatomiaqurdrgicay radiogréficade lacavidad bucal, en nifios.
Instrumental y material quirdrgico.
Asepsiay antisepsia.
Anestesia topica.
Anestesialocal y regional. Técnicas en nifios. Complicaciones de la anestesia.
Historiaclinica. Examen clinico. Examen radiografico. Diagnéstico.
Preoperatorio. Tiempos operatorios. Post-operatorio.
Exodoncia: indicaciones. Técnicaquirdrgica. Post-operatorio.
Accidentesy complicacionesdelaexodoncia. Hemorragia. Alveolitis. Tratamiento.
Alveolectomia: indicaciones. Técnicaquirdrgica. Post-operatorio.
Liberacién dedientes: indicaciones. Técnicaquirurgica. Post-operatorio.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Confeccionar historiaclinica

Indicar einterpretar estudios radiogréaficos.

Diagndsticar, tratar quirdrgicamentey hacer el seguimiento post-operatorio de:
- exodoncias

- alveolectomias

- hemorragias

- dveolitis

- liberacidn de dientes

[l Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revisiény profundizacion de los contenidos del Nivel I.
Diagndstico y remocion quirdrgica de dientes retenidos, germenectomia, anquil osados, supernumerarios no
erupcionados. Indicaciones. Técnicaquirdrgica. Post-operatorio.
Tratamiento quirdrgico en tejidos blandos: frenectomia, pericoronectomia, biopsias, incision y drengje de abscesos,
gingivectomia. Indicaciones. Técnicaquirurgica. Post-operatorio.
Tratamiento quirdrgico de los quistes. Apicectomia.
Reimplante. Transplante.




PROGRAMADELARESIDENCIADE
ODONTOLOGIAGENERALY ODONTOPEDIATRIA

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Practicas correspondientesal Nivel I.
Diagnosticar, tratar quirurgicamentey hacer €l seguimiento post-operatorio de:
- dientes retenidos
- dientes anquilosados
- dientes supernumerarios
- frenectomia
- pericoronectomia
- biopsias
- drengje de abscesos
- gingivectomia
- gpicectomia
- reimplantes
- transplantes

Il Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Revisiony profundizacion delos contenidos del Nivel 1y 1.
Traumatol ogiabucomaxilofacial.
Patol ogia quirdrgicade glandulas salivales.
Tratamiento quirdrgico delostumores.
Malformacionesy anomalias maxilof aciales.
Fisuras|abio alvéol o palatinas: enfoque multidisciplinario.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Précticas correspondientesal Nivel | y 11.
Ayudante del cirujano para:
- Confeccion deHistoriaClinica. Solicitar estudios complementarios.
- Preparacion del paciente: preoperatorio
- Seguimiento del post-operatorio
Integrar el equipo interdisciplinario parael abordajey tratamiento del FL.A.P




PROGRAMADE LARESIDENCIADE
ODONTOLOGIAGENERALY ODONTOPEDIATRIA

UNIDAd: Oclusién

OBJETIVOS
Enumerar | os problemas més frecuentes que se presentan en €l desarrollo dentoméaxilofacial .
Prevenir, diagnosticar y tratar los problemas de maloclusion.
Aplicar los conceptos de ortodoncia preventiva e interceptiva.
Derivar en formaoportunalos problemas dentomaxil of aciales.
| Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Concepto de: crecimientoy desarrollo delacaray delos arcos dentarios. Relacion esquel éticadel maxilar superior
conlamandibulaen € perfil facial.
Desarrolloy evolucion deladenticion temporaria, “mixtay permanente”. Caracteristicas de cadauna. Cronologiade
laerupcion.
Ortodoncia preventiva e interceptiva. Alcances.
Diagndstico delaoclusion: clinica, cefalométrica, de model os.
Prevencion de maloclusiones: conservacion de |os espacios. Mantenedores de espacio. Requisitos. Clasificacion.
Protesis.
Etiopatogenia de las maloclusiones: control de las causas locales.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Confeccion deHistoriaClinica

Tomadeimpresionesy confeccion de modelos. Zocalado. Andlisisdelongitud del arco, plano terminal, espacios
primates, etc.

Trazado cefalométrico. Interpretacion.

Diagndstico de laoclusion.

Tratamiento segin diagndstico: -Mantenedore de espacio.

- Extraccionesdentarias

- Prétesis

I Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Revisiény profundizacion de los contenidos del Nivel I.
Control de causas proximales.
Respiracion bucal. Signosy sintomas. Diagndstico interdisciplinario con otorrinolaringol ogiay fonoaudiol ogia.
Alteraciones musculares en lafuncion. Deglucion.
Praxisdeglutoriaen salud. Deglucién atipica. Diagnostico y tratamiento.
Habitos compulsivosy no compulsivos. Succion. Morder. Interposicion de labios, carrillos, etc. Diagnéstico y
tratamiento.
Apoyo interdisciplinario. Fonoaudiol ogia, Psicologia.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Tratamiento de las alteraciones muscul ares. Terapiafuncional . Reeducacién neuromuscular. Mioterapia.




PROGRAMADELARESIDENCIADE
ODONTOLOGIAGENERALY ODONTOPEDIATRIA

UNIDAD: Farmacologia

OBJETIVOS
Prescribir medi camentos en formaracionalizada, cal culando ladosis de acuerdo alaedad.
I Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Consideraciones parala prescripcion de farmacos en nifios:
- cllculo deladosis
- antibiéticos
- ananal gésicos-antiinflamatorios
- colutorios
- tratamiento farmacol 6gico delasreacciones al érgicas
- prevencion del tétanos

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Seleccionar la droga adecuada para cada caso clinico.
Calcular ladosis paranifios.
Determinar laposologia.
Tratamiento farmacol égico preventivo.
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UNIDAD: Estomatologia

OBJETIVOS
Prevenir, diagnosticar y tratar laslesiones de mayor frecuenciaen €l paciente nifio.
Distinguir las lesiones que pueden interferir en el tratamiento odontol égico.
| Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Lesiones en € recién nacido: dientes natalesy neonatales, Ulceras de Riga-Fede, quiste de erupcién , Perlas de
Epstein, Nodulosde Bonn, epulis. Definicion. Etiologia
Aspecto clinico Diagndstico diferencial. Localizacion. Tratamiento.
L esiones producidas por virus, bacterias, hongos. granuloma telangiectésico, primoinfeccion herpética, herpes sim-
ple, Herpes Zoster, candidiasi s, impétigo, sindrome boca-pi es-manos, verrugas.
Aftas.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

De las lesiones estudiadas:

Redlizar  examenclinico.

Diagndstico histopatolégico cuando corresponda.
Diagndstico diferencial con otras lesiones.

Tratamiento.

[l Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Revision y profundizacién de los contenidos del Nivel |.
Lesiones delalengua: lengua geogréfica, lengua saburral, lengua vellosa negra.
- Definicion
- Etiologia
- Aspecto clinico
- Diagnéstico diferencia
- Tratamiento
Enfermedades de lainfanciacon repercusién bucal: escarlatina, sarampién, rubeola.
- Definicion
- Periodo agudo: caracteristicas
- Manifestaciones bucales

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

De las lesiones estudiadas:
Redlizar € examenclinico.
Diagnastico.

Tratamiento.

[l Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Angiomas: importancia odontol 6gica. Tipos de angiomas de interés odontol gico: juvenil, plano, tuberoso, caverno-
s0. Diagndstico diferencial del angiomatuberoso en el granuloma pidgeno.
Pseudopapilomas:. aspecto clinico, localizacién. Tratamiento.




@ PROGRAMADELARESIDENCIADE
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CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Examen clinico.

Diagnostico del angioma.

Evaluacion del riesgo hemorrégico en las maniobras operatorias.
Desplazamientos dentarios que producen.

Posibilidad demalignizacién.

Examen clinico, diagndsticoy tratamiento del pseudopapiloma.




PROGRAMADE LARESIDENCIADE
ODONTOLOGIAGENERALY ODONTOPEDIATRIA

UNIDAD: Atencién Odontoldgica de
Pacientes Especiales

OBJETIVOS
Prevenir, diagnoosticar y tratar | as enfermedades bucal es en pacientes con salud general comprometida.
Prevenir, diagnosticar y tratar las enfermedades bucales en pacientes con discapacidad.

Il Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Insuficienciarenal conica. Causas. Frecuencia. Caracteristicas. Manifestaciones bucales.
DiabetesMéllitus. Caracteristicas. Frecuencia. Etiologia. Complicacionesorales.
Enfermedadesinmunol dgicas. Tipos. congénitas, adquiridasy autoinmunes. Sida: caracteristicas, manifestaciones
orales.
Enfermedades cardiacas. Cardiopatias congénitas. Endocarditis bacteriana.
Tumores malignos. Frecuenciaen nifios. Tratamiento y su repercusion general. Complicacionesen el sistema
estomatognatico: glandulas salivales, piezas dentarias, salud gingival.
Leucemia. Frecuencia. Patol ogia. Tratamiento. Manifestaciones bucal es. Repercusiones bucal esdel tratamiento
sistémico. Profilaxis.
Trastornos convulsivos: epilepsia. Frecuencia. Patologia. Tratamiento. Manifestaciones bucales.
Enfermedades cromosomicas. Sindrome de Down. Patologia. Manifestaciones bucales.
Hemdfilia
Artritis Reumatoi dea Juvenil.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Abordajeinterdisciplinario del paciente especial.
Confeccién de historiaclinica. FichaOdontol égica. Estudios complementarios.
Establecimiento de medidas preventivas parael paciente especial.
Establecimiento del diagnéstico y tratamiento de las enfermedades bucal es del paciente especial.
[l Nivel

CONTENIDOS TEORICOS
Discapacidad. Concepto. Epidemiol ogiade ladiscapacidad. El nifio discapacitado en la sociedad.
Discapacidades neuropsi col 4gicas. Autismo. Retraso mental. Pardlisis cerebral. Tratamiento médico. Consideraciones
especiales parala atencion odontol 6gica.
Discapacidades sensoriales. Ceguera. Sordera. Consideraciones especiales para la atencion odontol égica.
Discapacidadesfisicas. Etiologia. Victimas de accidentes. Atrofiamuscular. Distrofiamuscul ar. Osteogénesisimper-
fecta. Espina bifida. Consideraciones especial es parala atencidn odontol égica.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Abordajeinterdisciplinario delaatencion del paciente discapacitado.
Establecimiento de medidas preventivas en pacientes discapacitados.

Establecimiento del diagnéstico y tratamiento de las af ecciones bucales de |os pacientes discapacitados.




PROGRAMADELARESIDENCIADE
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UNIDAD:Lesiones Traumaticas

OBJETIVOS

Prevenir, diagnosticar y resolver eficazmente las consecuencias de las |esiones trauméticas en nifios y adolescentes.
[ Nivel
CONTENIDOS TEORICOS
Causas, frecuenciay prevencion de traumatismos dentarios y orales. Educacién parala salud.
Medidas preventivas en el deporte. Protectores bucales. Constitucion. Mecanismo de accidn. Protectores adaptados
y hechos amedida. Indicaciones.
Anomalias dentomaxilares predisponentes para el uso de protectores bucales.
Clasificacion delaslesionestrauméticas.
L esionestraumaticas en ladenticion primaria. Relacion con lapermanente.
Métodos para el diagnostico de las lesiones trauméticas.
Tratamientos mediato einmediato.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
Elaboraciény gjecucion de un plan de trabajo individual o grupal sobre prevencion de traumatismos. Evaluacion.
Medidas preventivas en la préctica del deporte: construccién de protectores bucales. Seleccion del tipo de protector.
Apoyod nifioy a grupo familiar luego delasituacion traumética
Confeccidn de historiaclinica
Examen clinico del paciente traumati zado: observacion, pruebas de movilidad, percusiony sensibilidad.
Examen radiogréafico.
Diagnostico y tratamiento de las|esiones trauméticas en ladenticion primaria. Relacion con ladenticion permanente.
Estrategias de tratamiento y su resolucién.
Diagnéstico y tratamiento de laslesiones de esmalte, y de esmalte y dentina en denticion permanente.
[l Nivel
CONTENIDOS TEORICOS

Revision y profundizacion delos contenidos del Nivel |.
Diagnéstico y tratamiento de las exposiciones pulpares en permanentes jovenesy permanentes.
Procedimientos clinicos restaurativos.
Diagnéstico de laslesiones de los te)idos de sostén: concusion, subluxacién, extrusion, luxacion lateral, intrusion.
Diagnastico diferencial.
Estrategias de tratamiento: reubicacion dentaria, fijaciony ferulizacién. Distintastécnicas.
Seguimiento y pronostico de las | esiones trauméticas.
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Practicas correspondientesal Nivel I.

Técnicas reconstructivas conservadoras: técnica collage.

Diagnéstico y tratamiento de las fracturas complicadas de la corona: proteccion pul par, pul potomias.
Diagnostico y tratamiento de las facturas coronorradiculares y radicul ares.

Diagnostico y tratamiento de las lesiones de |0s tejidos de sostén.

Diagnostico y tratamiento delafracturade apéfisisaveolar.




PROGRAMADE LARESIDENCIADE
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[l Nivel

CONTENIDOS TEORICOS

Revisiény profundizacion delos contenidos del Nivel |y I1.
Exarticulacién dentaria. Tratamiento. Reimplante dentario. I ndicaciones. Oportunidad de su realizacién. Procedimien-

tos técnicos.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Practicas correspondientesa Nivel |y I1.
Tratamiento delaexarticul acion dentaria.Ejecucion delatécnicadereimplante.
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